
令和７年度 第５４回 

上灘地区スキー教室 

開 催 要 項 
 

                       主 催  上灘地区青少年健全育成協議会 
                   〃   上灘コミュニティセンター 

                      〃   上灘地区自治公民館協議会 
                      〃   上 灘 地 区 教 育 振 興 会 
                      〃   上灘地区いきいきプラン実行委員会  

共 催  倉 吉 市 教 育 委 員 会 
 

 １ 趣 旨 （１）白銀の大自然の中で、スキーの初歩的動作の習得を目的とし、レクリ 

          エーション等を通し、実技の技術的向上を図り、スキーの楽しさを知る。 

       （２）集団行動の中で、親子や地域のふれあいを深め、子供達相互の連帯感を 

          培い、寒さに対する忍耐力を身につける。 
 

 ２ 期 日 令和８年２月８日（日） 
 
 ３ 会 場 恩原高原スキー場（パノラマゲレンデ TEL 0868-44‐2808） 

 ４ 参加者 原則として保護者同意の中学生・小学生（４・５・６年生）とする。 

       小学生（１・２・３年生）と幼児が参加の場合は保護者同伴のこと。 

※スキーのみ初心者指導があります。申し込み必要です。 

 ５ 参加費 バス代として小・中学生は 1，000 円、大人(高校生以上) 2，000 円、幼児無料 

       当日集金します。 

 ６ 携行品 スキー用具（お持ちの方はなるべく持って来てください） 

防寒着（スキーの出来る服装）。手袋。帽子。飲み物。 

       弁当（食堂もあります。） 

 ７ レンタルスキーセット･スノボーセット 

     レンタルスキーセット・スノボーセットを希望される人は身長と靴のサイズを 

記入して下さい。（靴のサイズは普段より１～２ｃｍ大きめに申し込んで下さい） 

     金額…スキーセット 大人３，０００円・中学生以下２，０００円 

        スノボーセット 大人３，５００円・中学生以下２，５００円 

        ウエア 大人(S~XO）２，５００円・中学生以下(110~150/S~XO）２，０００円 

 ８ リフト券 リフト券は個人購入とします。 

       回数券１１回…２，６００円   半 日 券…２，５００円 

大 人１日券…４，０００円   子供１日券…２，５００円 

親 子ペア券…５，０００円  子供午後券…１，５００円 

 ９ 申込先 令和８年 1 月２１日（水）までに申し込んで下さい。 

       申込書提出先 小学生は  上灘小学校へ 

              中学生は  上灘コミュニティセンターへ 

寒さを！ 
吹き飛ばせ！ 

10 申込後の変更と問い合わせ 

       参加の変更があれば１月２７日（火）までに連絡して下さい。 

       １月２７日以降の変更も長濱まで連絡してください。 

       青少協事務局 長濱みゆき（下田中町）TEL ０９０－８２４９－８４５５ 

11 日 程 

    7：30 集合・受付（参加費徴収）上灘コミュニティセンター 

        出発（車中にて諸注意） 

    8：30 恩原高原着 点呼・用具の点検（貸しスキーの受け渡し） 

    9：00 スキー実技（初心者指導） 

    11：30 位～ 昼食（食堂は込むことが予想されますので、早めに食事されると 

             良いと思います） 

    13：00 スキー実技（自由に滑ろう） 

    15：00 集合・点呼  

    15：30 恩原高原出発 

    16：30 上灘コミュニティセンター帰着 解散 

      ＊雪不足の場合は中止とさせて頂きますので、ご了承ください。 

切り取り線 

第５４回上灘地区スキー教室申込書 
                            令和８年  月   日 

＊レンタルスキー・スノボーを希望の人は身長と靴サイズを記入して下さい。 

参加者氏名 性別 
大 人・

小・中学生 
学年 

レンタル

希望 
レ ン タ ル 希 望 者 初心者指導 

（スキー） 身 長 靴サイズ ウエアサイズ 

 
男・女 大･中・小  

スキー 
スノボー 

ｃｍ ｃｍ  要・不要 

 
男・女 大･中・小  

スキー 
スノボー 

ｃｍ ｃｍ  要・不要 

 
男・女 大･中・小  

スキー 
スノボー 

ｃｍ ｃｍ  要・不要 

 
男・女 大･中・小  

スキー 
スノボー 

ｃｍ ｃｍ  要・不要 

 
男・女 大･中・小  

スキー 
スノボー 

ｃｍ ｃｍ  要・不要 
 
※  レンタルスキーセット・スノボーセットは値 段 が違 いますのでご確 認 ください。 

金 額 …スキーセット 大 人  ３，０００円  ・ 中 学 生 以 下  ２，０００円  

     スノボーセット 大 人 ３，５００円  ・ 中 学 生 以 下  ２，５００円  

     ウエア 大 人 ２，５００円  ・ 中 学 生 以 下  ２，０００円  

参 加 費 ･レンタル料 は当 日 集 金 します。 

 

参加費（     円）＋レンタル料（     円）＝合計（       円） 
 

保護者氏名 印 保険証の記号と番号  

住   所  電 話 番 号 （   ） 

 


