
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

日 時：１１月８日（金）１０：００～１２：００ 

場 所：上米積児童センター 

内 容： 食パンおやつ作り 

対 象：妊婦、０～６歳くらいまでの乳幼児とその保護者 

申 込：１１月１日（金）までに高城児童センターへお申し

込み下さい。 

定 員：先着１０組 

持ち物：エプロン・三角巾・マスク、母子手帳、子どもさん

に必要な物（おむつ、飲み物等） 

参加費：無料 

問合先：高城児童センター（２８－５５８８） 

主 催：高城児童センター・上米積児童センター 

高城コミュニティセンター 

●『赤ちゃん見守り隊』募集！ 

 乳幼児クラブ時にお母さん方が工作等に取り組んでい

る間に赤ちゃんと遊んで下さる地区住民を募集します。

赤ちゃんと触れ合いたい方大歓迎です。希望者は高城児

童センターかコミュニティセンターに連絡して下さい。 

●不要になった妊婦用品や赤ちゃん用品があれば高城

児童センターに持参して下さい。３月の乳幼児クラブの

際に希望者に無料配布をする予定です。 

 

「たかしろイルミネーション２０２４」について 
（お知らせ） 

  高城イルミネーション実行委員会 

 今年も久米小学校校庭を会場に、イルミネーションの

点灯を行います。お楽しみに！ 

🎄点灯イベント開催日 

令和６年１２月７日（土） １５：００～ イベント開始 

                １７：３０～ 点灯式 

                   ※開催場所：久米小学校 

🎄イルミネーション点灯期間（予定） 

 令和６年１２月７日（土）～令和７年１月１０日（金） 

骨盤体操教室 

※今年度最終回です。 

日 時 ⑧１２月３日（火）１０：００～１１：００ 

場 所 高城コミュニティセンター 

内 容 身体の歪みや姿勢を整え、動きやすい

身体にする体操の初級編 

対 象 地区住民 

定 員 特になし 

申 込 １１月１９日（火）までに高城コミュニテ

ィセンターへ 

持ち物 ヨガマットかバスタオル、骨盤体操用枕

（ある人）、ゴムバンド（ある人）、飲み物 

参加費 無料 

講 師 土井智恵さん 

主 催 高城コミュニティセンター 

「平和を誓う高城戦没者追悼式」 参列者募集 

 高城鎮魂神社は解体して、忠魂碑のそばに石の箱を設

置して、御神体と戦没者遺影２０１体を保管し祀ることと

し２年が経過いたしました。 

 昨年は高城神社総代会を中心に有志・賛同していただ

ける方たちと共に、「平和を誓う高城戦没者追悼式」を

行いました。 

 今年も昨年に引き続き下記のとおり実施する事としま

した。ご多用の折とは存じますが、皆さま方のご理解を

賜り多数ご参列いただきますようご案内致します。 

 尚、大変恐縮ですが、ご参列していただける方は、お手

数ですが身近に咲いている一輪の花（献花用）をご持参

いただければと思います。 

記 

日  時 令和６年１１月２３日（土）午後１時３０分より 

場  所 上福田元鎮魂神社跡地 

発起人 高城神社総代会 会長 福田義克 

今年もやります！ 

正月用生花アレンジメント教室 

日 時 １２月２５日（水）９：３０～ 

場 所 高城コミュニティセンター 

定 員 先着１５名程度 

※参加者お１人様２つまで（ご自分で

その場で作れる数だけ）とさせてい

ただきます。 

申 込 １２月５日（木）までに高城コミュニティ

センターへ※準備の都合上、期日厳守 

持ち物 （軍手）、花バサミ、ゴミ袋、段ボール箱

（必要に応じて持ち帰り用として） 

参加費 実費３，５００円 

    ※当日１０日前以降のキャンセルはキ

ャンセル料が発生します。 

講 師 あんどう花店 

主 催 高城コミュニティセンター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

戸外遊び…中庭、園庭、テラス等で遊びます。 

（散歩に出掛けることもあります。） 

室内遊び…保育室または遊戯室などで、ふれあい遊

びや室内遊具で遊びます。 

時 間…午前９時３０分～午前１０時４５分 

準 備 物…必要に応じて着替え、帽子、お茶などご持

参ください。 

☘絵本の貸し出しを行っています。 
☘保育士による育児相談を行っています。お気軽にご相

談ください。 

お問い合わせ 

高城保育園 ☎ ０８５８－２８－２２０２ 

《利用される方へのお知らせ・お願い》 

・オープンデーを利用される際には、事前に連絡をお願

いします。 

・子どもさんまたは保護者の方の体調のすぐれないとき

には、オープンデーの来園をお控えいただきますようお

願いします。 

・保育園で感染症が発生したり、悪天候のために警報が

発令されたときは、オープンデーを中止します。 

 

高城保育園 わんぱくクラブ

＊ １日（金）戸外あそび 

＊ ５日（火）戸外あそび 

＊ ８日（金）戸外あそび 

＊１２日（火）ふれあいあそび 

＊１５日（金）絵本の読み聞かせ 

＊２２日（金）戸外あそび 

＊２６日（火）ふれあいあそび 

＊２９日（金）絵本の読み聞かせ 

※１１月は､色紙をびりびり破ってちぎって、み
のむし製作をします。 

※天候等により、内容を変更することがありま
す。 

《実施日》 

 

「第６回 倉吉市コミュニティセンター活動展」 

倉吉市内１３地区のコミュニティセンター活動パネルとコミセンだ

よりが勢揃い！２日間ともパネル展示や体験コーナーを実施しま

す。お誘い合せの上、ぜひご来場ください。 

 

 

 

 

 

１２月７日（土）  

クリスマスリース(子ども対象)・牛乳パックで門松（大人対象） 

1０：３0～1１：３0    講師  河本 睦美 さん 
＊受付１０：１５～ 

絵手紙教室 年賀状をつくってみよう♪ 

１３：００～１４：００    講師  長田 司 さん 
＊受付１２：４５～ 

１２月８日（日） 

楽しい eスポーツ教室   担当 コミュニティセンター職員 

10：３0～11：４0    ♪太鼓の達人 
＊受付１０：１５～ 

13：00～14：40   ♪太鼓の達人・マリオカート 
＊受付１２：４５～ 

 

 

主 催 倉吉市公民館連絡協議会   共 催 倉吉市 

〇新型コロナウイルス感染状況等にあわせた感染対策を行い

ますので、来場の際にはご理解ご協力をお願いします。 

 

【会場】エースパック未来中心アトリウム 

パネル展示 

作品展示 

２０２４.１２.７(土)➡８(日) 
[10:00-15:00]  [10:00-15:00]  

体験コーナー【参加費無料 各１５人程度･先着順】 

問合せ先〉〉 倉吉市公民館連絡協議会事務局 

℡ 0858-22-1301（成徳コミュニティセンター） 

 

 

救急対応について学ぼう 

日 時  １１月 27日（水）19：00～20：００ 

場 所  高城ふれあいセンター 中会議室 

内 容  運動中に起るケガ等の救急対応、応急処置について 

講 師  くらよし民間救急ぬのこ 上野泰葉さん  

参加費  無料   申込先  高城ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 田中まで 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セカンドスクール 

高城子どもいきいきプラン放課後子ども教室は、

10/2～10/5 の３泊４日で「宿泊体験学習・セカンドスク

ール」を実施しました。今回のセカンドスクールは、久米小

学校になって初めての開催となり、６年生を対象に 12名

が参加してくれました。学校からコミュニティセンターへ

帰ると早々に宿題に取り掛かり、終わると倉吉探検とし

て円形劇場へ出かけました。 

展示ホールには、食品サンプルがたくさん置いてあり、

本物そっくりなサンプルを見て、お腹がすく場面もありま

した。夕食、お風呂と地域の協力隊の方にたくさんお世話

になりながら、１２名が元気に活動していました。夜活動

として県教育委員会の山下指導員の楽しい仲間づくりリ

クレーション、駐在所の船越さんの交通安全教室と盛りだ

くさんの内容でした。今回も地域の方の見守る目をたく

さん感じながら、参加児童は、久米小学校６年生の仲間と

ますます距離を縮める事ができていたと思います。自宅

でも何かの役割ができるよう、今回の体験が日常生活で

活かされる事を願っています。   

高城子どもいきいきプラン実行委員会一同 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育部  

 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 
 

 

 

犬の日 

2 
 

 

 

書道･習字の日 

3 
文化の日 

 

 

みかんの日 

4 
振替休日 

 

 

かき揚げの日 

5 
骨盤体操教室 

10:００～１１:００ 

 

津波防災の日 

6 
巾着袋作り 

９：３０～ 

 

アパート記念日 

7 
移動サロン 

 

 

立冬 

8 
給食(調理４班) 

乳幼児クラブ 

上児)１０:００～ 

いい歯の日 

9 

 

 

 

１１９番の日 

10 
 

 

 

トイレの日 

11 
 

 

 

世界平和記念日 

12 
なごもう会(ふ) 

１３:３０～ 

 

洋服記念日 

13 
 

 

 

うるしの日 

14 
移動サロン 

 

 

世界糖尿病デー 

15 
 

 

 

かまぼこの日 

16 
 

 

 

幼稚園記念日 

17 
 

 

 

将棋の日 

18 
 

 

 

土木の日 

19 
 

 

 

鉄道電化の日 

20 
 

 

 

ホテルの日 

21 
移動サロン 

住民ｽﾎﾟｰﾂの日 

（小） 

歌舞伎座開業記念日 

22 
給食(調理１班) 

 

 

小雪 

23 
勤労感謝の日 

平和を誓う高城

戦没者追悼式 

１３：３０～ 

24 
 

 

 

オペラ記念日 

25 
 

 

 

ＯＬの日 

26 
なごもう会(ふ) 

１３：３０～ 

 

ペンの日 

27 
すまいる高城サ

ロン１０:００～ 

救急対応につい

て学ぼう 

１９:００～ 

28 
移動サロン 

 

 

太平洋記念日 

29 
 

 

 

議会開設記念日 

30 
 

 

 

絵本の日 

（ふ）ふれあいセンター (上児)上米積児童センター  (小)久米小        ※予定は変更になる場合があります。 

 

 🌿すぎなの会   🖼ちぎり絵   🎵尺八   🎨水彩画   📖たけのこ サークル 

１１月  

１１月の行事・記念日…１５日 かまぼこの日 

この記念日は日本かまぼこ協会（旧全国蒲鉾水産

加工業協同組合連合会）が１９８３年に制定しました。 

かまぼこが初めて文献に登場したのが１１１５年（永

久３年）の祝宴で振る舞われた献立の図であったこと

から、この年の数字の並びをとって、１１月１５日を記

念日としたそうです。 

参加者募集 

スポーツのちから 
「ラダーゲッター、室内ペタン
ク」をしよう！ 
ニュースポーツを気軽に楽しむ日

を設定しました。 

日 時  １１月２０日（水）   

２０：00～21：00 

場 所  久米小学校 体育館 

準 備  スポーツのできる服装、

上履きシューズ 

対象者  どなたでも参加できま

す。 

申込先  高城コミュニティセンタ

ー 田中まで 

運動不足を解消しながら、楽しくス

ポーツをしましょう 

人口推移 

２０２4 年９月末 

倉吉 

20,487 世帯 

43,709 人 

高城 

726 世帯 

1,702 人 

20１９年９月末 

倉吉 

20,６７０世帯 

4６,８４０人 

高城 

７５３世帯 

１,９４１人 

🌿 

🖼 🎵 

🖼 

🎵 

🌿 

🎵 

🌿 

🎨 

🎵 

🌿 
１０・２０(日)高城ふれあい健康マラソン・ウォーキング 

前日は雷の伴う激しい雨が降りましたが、天候にも恵まれ、無事にマラソン・

ウォーキング大会を開催することができました。今年もたくさんの参加者の皆

さまに来ていただき、賑やかなイベントとなりました。ご参加ありがとうござい

ました！ 

 

参加者募集 

自然学び教室 おでかけ研修 
「琴浦町 鳴り石の浜プロジェクトに
ついて」 
他の取り組みについて一緒に学びましょ

う！ 

日 時  12月 8日（日）10：00～12：00 

場 所  琴浦町 鳴り石の浜駐車場に集合

基本的には現地集合ですが、高城から行き

たい方は教えて下さい。（詳細説明します） 

講 師  上田啓悟さん 

準 備  メモ、筆記用具 

対象者  どなたでも参加できます。 

申込期限 １２月 4日（水）午後 3：00まで 

申込先  高城コミュニティセンター  

担当：田中 

当日は、上着を必ず準備してください。 

９・２９（日）高城地区運動会 

運動会を盛り上げてくださった選手や応援の皆さま、当日の運営の協力

をしていただいた自治公民館長会、スポーツ推進委員、中学生ボランティ

アといった役員の皆さまのご協力のおかげで今年も無事に運動会を開催

することができました。ご協力ありがとうございました🌼 

 

『住民スポーツの日』参加者募集！ 

日  時 ①１１月２１日（木）１８：００～１９：００ 

場  所 久米小学校校庭・体育館 

内  容 サッカー 

対  象 ①木曜：年中児・年長児 

定  員 ①先着５名 

申  込 １１月１４日（木）までに代表者（０９０－５８９

２－０４４８）へお申し込み下さい。 

持ち物 動きやすい服装、上履き、飲み物 

参加費 無料 

問合先 高城コミュニティセンター 

主  催 久米小学校開放企画運営委員会 

 

コミュニティセンター事業で今後取り上げて欲しいこと（テーマ・内容等）をコミュ
ニティセンターへお知らせ下さい⭐ 

🌿 

🖼 🎨 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高城地区社会福祉協議会 

第３回すまいる高城サロンを開催します！ 

どなたでも参加できます。参加お待ちしています♫ 
日 時 １１月２７日（水）１０：００～１１：３０ 

場 所 高城コミュニティセンター 

内 容 １０：００ 開会   １０：０５ フレイル予防 

     １０：２０ 「心も体も元気！音楽療法教室」 

           講師 音楽療法士 木田小百合さん 

参加費 １人１００円 

申 込 １１月２０日（水）までに高城コミュニティセンタ

ーへ（０８５８）２８－０９５０ 

ふれあい交流会 

１０月２５日（金）に毎年恒例のふれあい交流会を開

催しました。今年はレクリエーションでスカットボー

ルを体験し、笑って体を動かした後、給食ボランテ

ィアさんに作っていただいた昼食を食べ、楽しい時

間を過ごしました。詳しい内容は社協だよりに掲載

しますので、ぜひご覧ください！ 

総 合  優勝：下福田  ２位：若葉町１丁目  ３位：上福田・岡 


