
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 曜日  

４ １６ 日 ソフトボール大会（久米農村広場） 

５  土 敬老会（グリーンスコーレせきがね） 

７ １５ 土 自衛消防団夏季火災出動訓練 

１９：００出火想定（？地内） 

〃  日 高城まつり（水辺の楽校・高城小校庭） 

９ ２４ 日 地区運動会（高城小校庭） 

１０ ２９ 日 マラソン＆ウォーキング 

 

乳幼児クラブのご案内 

日 時：２月９日（金）１０：００～１２：００ 

場 所：上米積児童センター 

内 容：タッチケアセラピー、 

マクラメキーホルダー作り 

講 師：牧田かおりさん 

対 象：妊婦、 

０～６歳くらいまでの乳幼児とその保護者 

申 込：２月２日（金）までに高城児童センターへお申

し込み下さい。 

定 員：先着１０組 

持ち物：子どもさんに必要な物（おむつ、飲み物等） 

参加費：無料 

問合先：高城児童センター（２８－５５８８） 

主 催：高城児童センター・上米積児童センター 

高城コミュニティセンター 

●『赤ちゃん見守り隊』募集！ 

 乳幼児クラブ時にお母さん方が工作等に取り組んで

いる間に赤ちゃんと遊んで下さる地区住民を募集しま

す。赤ちゃんと触れ合いたい方大歓迎です。希望者は児

童センターかコミュニティセンターに連絡して下さい。 

●不要になった妊婦用品や赤ちゃん用品があれば上米

積児童センターに持参して下さい。３月の乳幼児クラブ

の際に希望者に無料配布をする予定です。 健康教室 「高血圧症予防 減塩について」 

日 時 ２月１９日（月）１０時～１３時 

場 所 高城コミュニティセンター 調理実習室 

講 師 高城地区食生活改善推進委員  

内 容 減塩料理を実習する 

参加費 無料 

持ち物 エプロン、三角巾、マスク 

定 員 １５名程度 

申込日 ２月１４日（水）午後３時で締切 

参加申込先 高城コミュニティセンター  

 

男性の方、女性の方で高血圧予防対策をお考えの方はぜ

ひご参加ください。 

地区食生活改善推進委員のメンバーが丁寧に指導致し

ます。 

減塩料理で楽しい食事をしましょう！ 

 

高城ＧＧクラブ会員募集 

高城グランドゴルフクラブは、小学校前の河川敷

（水辺の楽校グランド）で、プレーを楽しんでいます。

以前は会員も多数いましたが、豪雨水害によりグラ

ンド修復が困難と思われたとき、多数のメンバーが退

会されましたが、残ったメンバーでなんとかグランド

を修復し現在に至っています。 

現在は、会員の高齢化（死亡・体調不良）により会員

数が激減しており、当クラブは解散の危機に直面し

ております。先輩たちが築いてくれたグランドを荒れ

地にせず、有効活用し将来に引き継いで行けたらと

願っています。是非ともご理解を賜り、新規会員登録

をして頂き、プレーを楽しみ、会話を楽しみ、高城地

区を活性化させようではありませんか。 

入会連絡先 高城ＧＧ会長 杉本賢一 

電 話 番 号 ０８０-１９４０-６５７８ 

令和６年１月吉日 
高城地区自治公民館協議会 会長 山岡重隆 

懐かしの思い出方言録《会話集》 

やっぱり自然は旧だがいなぁ。やんがてえっと雪が

降るやな事言いなるが…。稲を植える田園は減って 

水はそがにいらぁせんに。 

昔の衆はよう言っとんなるいな。雪にガシン年は無

いちゅう事だけ、降っだらぁぜ。 

 

雪はやはり旧正月に合わせて降ります。植田は少な

くなった現代、田園にはそんなに水は不要なのに…。

そうは言っても冬本番。やはり雪は降るでしょう。 

《 美仙 》 

消えそうな ぬくもりのある方言 

 

高城地区自治公民館協議会 会長就任の挨拶 

令和６年は、能登半島地震・羽田空港の旅客機と海上保安庁の機体の激突事故という暗
いニュースで始まる年明けとなりました。 

近年の異常気象により、高城地区においても大雨による災害が発生しております。幸い
にも人命にかかわる被害は出ておりませんが、今後は地域としても災害時の対応につい
て、皆様のご協力を得ながら考えてゆかなければ、と考えています。 

今年は４月に新しく、久米小学校が開校します。これに先立ち３月２３日（土曜日）に、
高城小学校の閉校式が行われます。地区としましても、閉校式、開校式を盛り上げてゆけ
ればと考えています。 

自治公民館協議会は、住民の皆様の協力で成り立つと考えます。皆様のご協力を宜しく
お願い致します。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

戸外遊び・・・中庭、園庭、テラス等で遊びます。 

（散歩に出掛けることもあります。） 

室内遊び・・・保育室または遊戯室などで、ふれあい遊び

や室内遊具で遊びます。 

時 間…午前９時３０分～午前１０時４５分 

準 備 物・・・必要に応じて着替え、帽子、お茶などご持参

ください。 

☘絵本の貸し出しを行っています。 

☘保育士による育児相談を行っています。お気軽にご相

談ください。 

お問い合わせ 

高城保育園 ☎ ０８５８－２８－２２０２ 

《利用される方へのお知らせ・お願い》 

・オープンデーを利用される際には、事前に連絡をお願い

します。 

・来園時、保護者の方は、マスクの着用をお願いします。ま

た、玄関にて手指の消毒をお願いします。 

・子どもさんまたは保護者の方の体調のすぐれないとき

には、オープンデーの来園をお控えいただきますようお

願いします。 

・保育園で感染症が発生したり、悪天候のために警報が発

令されたときは、オープンデーを中止します。 

 

＊ ６日（火）室内遊び 

＊１３日（火）室内遊び 

＊２７日（火）室内遊び 

天候等により、内容を変更することがあります。
ご了承ください。 

《実施日》 

 

自然学び教室 「そば打ち体験」 

日 時 ２月１８日（日）１０時～１２時 

場 所 高城コミュニティセンター  

講 師 あぜくらそば打ちメンバーさん  

内 容 そば打ち体験 

参加費 ３００円（めんつゆ、薬味など） 

持ち物 エプロン又は粉がついても良い服装、 

三角巾、マスク 

定 員 １５名程度 

申込日 ２月９日（金）午後３時で締切 

参加申込 高城コミュニティセンター 

たのしくそば打ちを体験してみよう！ 

 




