
 

　

学校開放委員会より

住民スポーツの日のご案内
◆日時 ５月２５日（木）

２０：００～２２：００

◆場所 関金小学校体育館

◆内容 卓球・ラージボール卓球
（道具は準備してあります）

関金コミセンだよりでは、地域の皆さまの声を
お待ちしております。
掲載希望の記事などがございましたら、関金
コミュニティセンターまでご連絡下さい。
（原稿の締切：毎月15日まで）
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関金コミュニティセンター発行【令和5年5月1日第26号】

〒682-0402 倉吉市関金町大鳥居193-1
［電 話］45-2119 ［FAX］45-6003
［メール］kosekigane@ncn-k.net
［開 館］月～金 9：00～17：00

（祝祭日・年末年始を除く）

掲載している事業等は、今後の新型コロナウイルス感染拡大状況により中止になる場合があります。

※新型コロナウイルス感染拡大状況により、
中止になる場合があります。

ふれあい給食

※（ ）…調理当番

調理当番・配送担当の皆さん、よろしくお願い

します。
※新型コロナウイルス感染拡大状況により、
中止になる場合があります。

● ５月１０日(婦人会)

● ５月１７日(ひまわりの会)

● ６月 ７日(JA女性会)

● ６月２１日(民生委員会)

学校敷地内は

すべて禁煙

地域福祉部より

日 時：５月１６日（火）13：00～17：00

場 所：関金総合文化センター

参加費：１００円/１回（教室運営費用）

対 象：地域の方ならどなたでも

申込み：関金コミセン（45-2119）へ

健康マージャン教室
経験ない方も大歓迎です！

※飲み物は各自でご用意ください。 地域福祉部

毎月第３火曜日で
「さ ん か 会」だで～

健康維持に

ぴったりですよ☆

■５月３日（水）～５日（金）祝日のため

■５月３０日（火）午後～職員研修会のため

よろしくお願いします。

関金コミセンから事務所閉室のお知らせ

日 時：毎月第４火曜日 13：00～
場 所：関金総合文化センター

対 象：地域の方ならどなたでも

申込み・問合せ：影山（電話45-3760） へ

パッチワーク教室 ちくちくハックル

一緒に手芸を

楽しみませんか？

主催 関金地区振興協議会青少年育成部

＊日時 ５月２８日（日） １３：３０～１５：３０
＊場所 高齢者生活福祉センター

＊内容 麻雀やボードゲーム、将棋、けん玉

＊対象 小中学生、

地域の方ならどなたでも

＊持ち物 飲み物、その他各自必要なもの
参加無料

せきがね

クラブの助っ人 大募集！！
（麻雀経験なくてもOKです）
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高齢者の交流の場

毎月第３水曜日

今年も開催します「スイミーの会」！令

和５年度は毎月開催します。楽しい会に

しましょう♪

★ちょっとでかけてみませ

んか？話をしながら楽しく

過ごしましょう～♪

★倉吉市社会福祉協議会、

かもがわ地域包括支援セ

ンターの職員さんも来られ

ます。ちょっと聞きたいな

～ってこと、相談できます。

スイミーの会🐟
R5第１回

＊日時 ５月１７日（水）１０：００～１１：３０
＊場所 高齢者生活福祉センター カフェ

＊対象 地域の高齢者（年齢に決まりはありません。大人

の方ならＯＫです！）

＊内容 オーラルフレイルについて

＊講師 倉吉市健康推進課 坂田歯科衛生士

＊参加費 カフェの飲み物代３０円

※お弁当を申し込まれる方はお弁当代、お菓

子を買われる方は 購入代金を持って来て

ください。

＊申込み ５月１０日（水）までに関金コミュニティセンターへ

TEL４５－２１１９

＊その他

🐟「 一心」のお弁当の予約を受け付けます。

※持ち帰りになります。

【お弁当申込み】 ５月２日（火）までに関金コミュニ

ティセンターへ

【お弁当代】 ６００円（税込）

🐟宝製菓よりお菓子（５００円程度）を販売予定で

す。よかったら買って帰ってね♪

認知症予防・フレイル予防の

大人学級

第３水曜日 6月21日 7月19日 8月16日 9月20日 10月18日 11月15日 12月20日 1月17日 2月21日 3月13日

＊実施内容
＊講師名

カフェでお茶しま

しょう会

＊自由に使える
脳トレグッズな

ど、何か用意して

おきます！

＊学んで防ご
う消費者被
害。
＊倉吉警察

カフェでお茶しま

しょう会

＊自由に使える
脳トレグッズな

ど、何か用意して

おきます！

＊健康講座①
健康寿命の秘訣
＊明治安田生命

カフェでお茶しま

しょう会

＊自由に使える
脳トレグッズな

ど、何か用意して

おきます！

＊健康講座②
ずっと元気に過
ごすために
＊明治安田生命

カフェでお茶しま

しょう会

＊自由に使える
脳トレグッズな

ど、何か用意して

おきます！

＊健康講座③
今日から始める
介護のそなえ
＊明治安田生命

カフェでお茶しま

しょう会

＊自由に使える
脳トレグッズな

ど、何か用意して

おきます！

第２水曜日

＊ウォーキン
グ

場所 高齢者福祉センターカフェ

令和５年度２回目以降の年間計画

※内容は予定です。変更になる場合があります。

主催 ： 関金地区振興協議会生涯学習部（関金コミュニティセンター）

共催 ： 倉吉市社会福祉協議会 かもがわ地域包括支援センター 協力 ： 倉吉市健康推進課

にじいろパーク
地域交流の場

子どもの居場所づくり



（原稿の締切：毎月15日まで） （祝祭日・年末年始を除く）

4月より関金コミュニティセンター主事として勤

務させていただくこととなりました。

関金で生まれ、高校卒業までこの地で育ちまし

た。この地を離れてもう長くなりますので、関金

のことを再び学び直す必要があると、強く感じて

います。

少しでも皆様のお役に立てるよう頑張りますの

で、よろしくお願いいたします。

竺長 伸司

新任のごあいさつ

＊日 時 ５月５日（金） 10：00～15：00
＊場 所 山守集学校
＊問合せ先 山守集学校 TEL（0858）45-1930

（営業時間）火～土曜日9：00～18：00

［山守集学校

Facebook ］

山守集学校はお陰様で１周年を迎えます！

そこで「こどもの日を大人も子どもも全力で楽しむ」をテー

マに記念イベントを開催いたします！

各種コンテンツをご用意しておりますので、ぜひ皆さま遊び

にいらしてください！

イベント後15：00からは「木偶舎」による音楽舞台劇も開

演いたします！

［山守集学校

Instagram ］

Go!!Go!!Go!!こどもの日だよ！

全員集合！

★準備の都合がありますので、

参加申し込みは５月８日(月)

までにお願いします。

電話での申し込みもOKです。

★大人の方は、マスクの着用をお願いします。

★問合せ先：関金児童館℡45-2732 担当(宮地)

「デコパージュ」

＊日 時 ５月１５日（月） １０：００～１１：３０
＊場 所 関金児童館
＊講 師 矢吹 睦美さん
＊対 象 ０歳～小学校就学前の乳幼児と

その保護者
＊持ち物 赤ちゃんに必要な物
＊材料費 ２００円
＊募集人数：１０組くらい

関金児童館・生涯学習部（関金コミセン）共催

乳幼児クラブあそぼベビー

デコパージュは、ペーパーナプキン等の紙や布など

を専用の糊を使って、デコレーションする手芸の一つ

です。初めての方でも簡単に作れるのでかわいい小

物を作ってみませんか。

日時：5月21日(日) 午前10時～午後３時

場所：倉吉市立図書館 対面音訳室
講師：鳥取県ライトハウス点字図書館 情報支援員 酒井詩織さん

参加費：無料
問合せ先：鳥取県ライトハウス点字図書館

TEL 0859-22-7655
E-mail.  toriten2@tottori-lighthouse.or.jp

マルチメディアデイジー体験会

せきがね図書館
開館時間：午前９時～午後６時
休館日：毎週月曜（祝日の翌日）、毎月最終木曜日
電話・FAX：（０８５８）４５－２５２３

せきがね図書館

日時：5月28日(日)  午後２時～午後２時30分
場所：関金総合文化センター１階 正面玄関ロビー
参加費：無料

保存期間が過ぎた雑誌やリサイクル本を無料で
配布します。ご予約は必要ありません。

本を読むこと・字を読むことが苦手な方へ。
パソコンやタブレットを使って楽しめる本が倉吉で
体験できます。ご予約の方を優先させていただきます。

・お持ち帰り用の袋をご持参ください。

・午後２時から午後２時15分までは１タイトル2冊

までの冊数制限があります。

皆様のお越しをお待ちしております！

この機会にぜひご参加ください！

倉吉市立図書館

●健診期間

令和５年５月１日（月）から令和６年２月２９日（木）

●受診方法

「個別健診（医療機関）」・「集団健診」の２種類

～生活習慣病の予防と早期発見のために～

ご都合のよい受診方法で、１年に１回、自分のからだの

健康状態をみつめる機会をもちましょう

【集団健診日程：関金総合文化センター】

５月２２日（月）・５月２３日（火）の２日間
※昨年度より時期が早まっていますのでご注意ください

【健診受診方法・健診内容などの詳細】

「倉吉市健康診査・がん検診の手引き」をご覧ください

倉吉市健康推進課

電話（０８５８）２７－００３０

令和５年度「健康診査・がん検診」が
はじまりました！

●定休日変更のお知らせ●

年末年始のみ定休

ご不便・ご迷惑をおかけします。

変更前 変更後 4/9より

毎週日・月曜日、祝日、

年末年始 定休

【青少年育成部】
（部長）小谷鈴子さん （副部長）金元和好さん

・旧副部長 渋谷浩一さん

【人権教育部】
（部長）荒益正信さん （副部長）藤井幸人さん

【文化活動部】
（部長）瀬尾 学さん （副部長）小椋三恵子さん

【地域福祉部】
（部長）笠原宣幸さん （副部長）進木智朗さん

【地域安全部】
（部長）太田孝志さん （副部長）石川裕史さん

・旧部長 石賀秀樹さん

【地域振興部】
（部長）牧田皓司さん （副部長）影山卓司さん

旧役員のお二人には長年にわたり、それぞれの

分野においてご尽力いただきました。大変ありがと

うございました。

新部長・副部長のお二人、どうぞよろしくお願いし

ます。

関金地区振興協議会各正副部長の紹介

令和5年は卯年。白兎海岸にある白兎神社は縁結び

の神社として有名ですが、八頭町福本にもう一つ白兎

神社（福本白兎神社）があります。3月31日、今年一年

の開運を祈願して、二つの白兎神社を参拝してきました。

福本白兎神社には、古事記にある「因幡の白うさぎ」と

は別の白兎伝説が伝わっています。伝説によれば、天

照大神が八頭町福本に降臨された際、仮の宮を建てる

地を探していたところ、兎が現れ、天照大神の裾をくわ

え霊石山の伊勢ヶ平へ誘い、姿を消したとされています。 福本白兎神社

波うさぎ

開運神社巡り

福本白兎神社へ参拝しました

現在の福本白兎神社には鳥居と小さなお社が残るのみですが、昔のお社は、近くの「成田山青龍寺」に移築されまし

た。青龍寺では、境内にある当時彫られた「波うさぎ」の彫刻を参拝することがでました。今年も良い年になりそうです。

【生涯学習部】

●6/1１（日）ソフトバレーボール大会 中止

●6/18（日）関金地区合同避難訓練 実施
※全住民対象

詳細は６月号にてお知らせします。

●７/２（日）クリーンせきがね一斉清掃 実施
※ゴミの出し方について

事業についてお知らせ（６～７月）

関金地区自治公民館協議会より

このたび、公益社団法人鳥取県防犯連合会及び、鳥取県警察本部

より、多年にわたり犯罪の予防、青少年の非行防止など、防犯活動を

推進し、安全安心なまちづくりの活動に対して表彰状をいただきました。

これは、毎週実施しております「青色防犯パトロール活動」また、「夏

休みの夜間防犯パトロール活動」並びに、地域ボランティアとPTAの皆

さんによる、登下校時の「関金子ども見守り活動」が評価されたものだ

と思います。ご尽力いただきました関係者の皆さん、地域ボランティア

とPTAの皆さんに心よりお礼申し上げます。

今後とも地域安全部の活動に、皆さんのご協力をよろしくお願いいた

します。 【地域安全部 金元和好】

防犯パトロール活動が表彰を受けました

ゴミの種類 ゴミの出し方

可燃ごみ・不燃ご
み・粗大ごみ・ビ
ン・缶等

各自治公民館のステーションで保管し、
ごみの収集日に出してください。

捨て場のない
公民館の樹木の
枝や落ち葉

関金庁舎駐車場に設置の可燃ごみのコ
ンテナに入れてください。（枝は太さ5ｃ
ｍ、長さ50ｃｍ以内に切断する）


