
 

　

日 時：３月１４日（火）13：00～17：00

場 所：関金総合文化センター

参加費：１００円/１回（教室運営費用）

対 象：地域の方ならどなたでも

申込み：関金コミセン（45-2119）へ

健康マージャン教室
経験ない方も大歓迎です！

※マスク着用の上、ご参加ください。
※飲み物は各自でご用意ください。

学校開放委員会より

住民スポーツの日のご案内
◆日時 ３月２１日（火）

２０：００～２２：００

◆場所 関金小学校体育館

◆内容 卓球・ラージボール卓球
（道具は準備してあります）

関金コミセンだよりでは、地域の皆さまの声を
お待ちしております。
掲載希望の記事などがございましたら、関金
コミュニティセンターまでご連絡下さい。
（原稿の締切：毎月15日まで）
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関金コミュニティセンター発行【令和5年3月1日第24号】

〒682-0402 倉吉市関金町大鳥居193-1
［電 話］45-2119 ［FAX］45-6003
［メール］kosekigane@ncn-k.net
［開 館］月～金 9：00～17：00

（祝祭日・年末年始を除く）

掲載している事業等は、今後の新型コロナウイルス感染拡大状況により中止になる場合があります。

※新型コロナウイルス感染拡大状況により、
中止になる場合があります。

ふれあい給食

※（ ）…調理当番

調理当番・配送担当の皆さん、よろしくお願い

します。
※新型コロナウイルス感染拡大状況により、
中止になる場合があります。

● ３月 １日(JA女性会)

● ３月１５日(日赤奉仕団)

● ４月 ５日(JA女性会)

● ４月１９日(民生委員会)

学校敷地内は

すべて禁煙

地域福祉部より

★準備の都合がありますので、参加申し込みは２月 ２７日 (月) までにお願いします。電話

での申し込みもOKです。

★新型コロナウイルス感染予防のため申し込みが１０組を 超えた場合は、お断りすることが

あります。また感染流行の状況により中止することがあります。ご了承ください。

★大人の方は、マスクの着用をお願いします。

★問合せ先：関金児童館℡45-2732 担当(宮地)

「コーナー遊びを楽しもう」
いろいろはコーナー遊びを準備しています。自由に回って楽しく遊びましょう。

＊日 時 ３月６日（月）１０：００～１１：３０
＊場 所 関金児童館
＊持ち物 赤ちゃんに必要な物

関金児童館・生涯学習部（関金コミセン）共催

乳幼児クラブあそぼベビー

せきがねさいとりさし保存会

さいとりさしは、藩主などが鷹狩りのえさにするための小鳥をつかまえる仕事でした。殿様から特別の鑑札をもらい、その

威光をかさにきて、各地を荒らしまわりました。このような横暴を皮肉り、おもしろく演じたのが始まりと言われています。

昭和４９年に鳥取県指定民俗無形文化財となり、素朴で楽しい地域の伝統芸能として、継承されています。

現在１０名の保存会員で、中学校一年生の総合学習の一環として、芸能指導や、文化祭のお手伝いをさせていただいて

おります。始めてから２０年が経過し、生徒さんから頂いたお礼状や感想文が、保存会員の誇りであり、大切な宝物です。

現在、活動の歩みが止まっておりますが、小鳥がさえずる頃には福を探して、「出かけた、出かけた」と前進したいと思い

ます。皆様の応援をお願いいたします。（せきがねさいとりさし保存会 会長 瀬尾 学）

ほぞんかい
伝統を絶やさないために、まず知ってほしい。

「せきがね伝統文化を継承する団体」の紹介最終回です！

あなたの知らない”せきがね伝統文化の世界”

関金田植唄おどり伝承保存会

先ず、関金田植唄おどりについて説明させていただきます。その昔、関金町大鳥居地域は大山寺の領地でありました。大

山寺の領地を示す鳥居は大山を中心として東西南北にあり、その一の鳥居は大山より東に２０ｋｍ、関金町大鳥居に建って

いて現在も祭られています。

大山寺の僧兵は権勢をほしいままにし、農民は働いても働いても米を持っていかれ、貧乏で苦しい生活が続いていました。

この頃から大鳥居地方に田植唄がうたわれていたと言われ、基本的な歌詞は大山坊主の悪口が多く、田植の労働のはず

みに唄われていました。

この様に歴史ある田植唄も、現在では機械化され田植唄をうたう人もいなくなりました。伝承保存会では、この関金地方の

風土、風俗さらに早乙女の田植するさまを舞踊化して後世に伝えようと念願し、昔のままの田植の模様を伝承しています。

保存会としては、今後も歴史ある関金田植唄おどりを伝承して行くことを目指していますが、近年会員数が減少し各出演

依頼にも答えられない事が多々あります。コロナ禍で練習出来ない期間も続いていますが、近々活動を再開しようと考えて

います。

練習見学・踊りの説明など、まずこの田植唄おどりを知っていただき、さらには一緒に舞台に立って伝承していただける方

がいて下さる事を切に願っております。（関金田植唄踊り伝承保存会 会長 小椋 広之）

せきがねたうえうたおどりでんしょうほぞんかい

早乙女（さおとめ）っ

て？
田植えをする若い女性

のことをいう。

田植えは稲作の要で、

多数の働き手で一挙に

仕上げる必要があり、

古くから女性が主力に

もなっていたそう。
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鑑札（かんさつ）って？

許可証、免許証のこと。

３月は第２火曜に

変更します！

毎月第３火曜日で
「さ ん か 会」だで～♪

飲まない 吸わない

賭けない



（原稿の締切：毎月15日まで） （祝祭日・年末年始を除く）

３月３１日(金）９：００～１６：２０

集合 ８：５０ 関金総合文化センター

出発 ９：００ バスに乗り合わせて行きます。

10：40-11：00 福本白兎神社（八頭町）

11：10-11：45 成田山青龍寺（八頭町）

12：15-14：00 昼食（大江の郷自然牧場）

14：30-15：00 白兎神社

15：00-15：20 白兎道の駅➡帰着

2,035円（昼食代）

※鳥取和牛ローストビーフのランチセットです

先着２７名（定員になり次第 締め切ります）

３月１７日（金）までに関金コミュニティセンターへ

（45-2119）

好評につき 第１３弾！！

主催：関金地区振興協議会生涯学習部

◎当日体調が優れない方は

参加をお控えいただき、欠席連絡をください。

日 時

日 程

定 員

申込み

開運神社巡りの旅
６月１１日（日）ソフトバレーボール大会（関金小体育館）

６月１８日（日）関金地区合同避難訓練（全自治公対象）

７月 ２日（日）クリーンせきがね一斉行動

８月２０日または２７日（日）

市民体育大会ソフトボール競技

地区予選会（関金小グラウンド）

９月２４日（日）関金地区市民大運動会

（鴨川中グラウンド）

１０月（未定） ごみゼロ全市一斉清掃・花いっぱい運動

１０月２６日（木）～関金地区敬老会 記念品配布

１０月２８日（土）せきがね地区市民作品展

・２９日（日） （総合文化センター）

１１月１２日（日）ラージボール卓球大会（関金小体育館）

※予定です。変更になった場合や未定の部分について

は都度、自治公民館長会やコミセンだよりでお知らせし

ます。

※◎は山守、南谷、矢送地域連絡協議会長 ※敬称略

令和５年度関金地区自治公民館協議会総会を１月２０日（金）に開催し、今年度の役員が次のとおり決定しました。

会 長 石賀 秀樹（今西） 監事 岡田 冨士夫（笹ヶ平）

副 会 長 笠原 宣幸（堀） 監事 金光 敏博（松河原）

事務局長 竹ノ内 由生（安歩） 監事 吉田 幸平（上町）

今年一年、よろしくお願いします。

奇数月第３水曜日
高齢者の交流の場

主催：関金地区振興協議会生涯学習部（関金コミセン）
共催：倉吉市社会福祉協議会 かもがわ地域包括支援センター
協力：倉吉市健康推進課

スマホの活用方法を学びます。

インターネット、ラインなど、使えると便利な機能を教わりましょう☆

＊日時 ３月１５日（水）１０：００～１１：３０
＊場所 高齢者生活福祉センター カフェ

＊対象 地域の高齢者(大人ならOK)

＊内容 スマホ講座

＊講師 ａｕショップ倉吉昭和町店

＊参加費 カフェの飲み物代３０円

＊持ち物 参加費とお弁当を申し込まれる方はお弁当代、

お菓子・お野菜を買われる方は購入代金を

持って来てください。

＊申込み ３月１０日（金）までに関金コミュニティセンターへ

🐟「一心」お弁当の予約受付中！※お持ち帰り

【お弁当代】 ６００円（税込）

【お弁当申込み】３月１日（水）までに関金コミセンへ

🐟宝製菓よりお菓子（５００円程度）、道の駅犬挟より野菜

を販売予定。よかったら買って帰ってね♪

スイミーの会🐟

★ちょっとでかけてみません

か？話をしながら楽しく過ご

しましょう～♪

★倉吉市社会福祉協議会、

かもがわ地域包括支援セン

ターの職員さんも来られま

す。ちょっと聞きたいな～っ

てこと、相談できます。

この選挙は、向こう４年間私たちの声を直接県政に反

映させる代表を選ぶ大切なものです。選挙のルールをよ

く守り、明るい選挙を実現しましょう。

倉吉市選挙管理委員会

【投票時間】

午前７時～午後８時

【投票場所】

・高齢者生活福祉センター

・関金総合文化センター

・山守集学校体育館

４/９(日)
県知事選挙及び

県議会議員一般

選挙投票日

今回は卯年所縁の神社をめぐります。

八頭町にも白兎神社があるのを皆さんご存じですか？

社殿がお寺の中にあるという、全国でも珍しい神社です。

今年一年を元気に過ごすパワーをもらいに行きましょう！

参加費

開催日：３月１９日（日）
１０：００～

持ち物：スマホ
定 員：１０名程度
申込み：山守集学校まで

やってみようｅスポーツ！

～雀魂～
今ちまたで人気の麻雀ゲームを

アカウント作成から始めてみませんか？

みんなでｅスポーツをやってみよう！

【山守集学校】

電話：0858-45-1930

営業時間：

月～日曜 9：00～18：00

［Facebook ］ ［Instagram］

公民館名 館長名 公民館名 館長名

笹ケ平 岡田　冨士夫 駅前 ◎中井　明則

野添 天野　幸男 八王子 谷本　輝昭

小泉 小椋　勇夫 安歩 竹ノ内　由生

米富 蓑山　洋平 上町 吉田　幸平

福原 小椋　幸人 中町 ◎西村　栄治

明高 ◎毛利　徳敬 本町 竺長　浩樹

真野原 中江　一昭 滝川 石井　進一

堀 笠原　宣幸 金谷 梶本　広康

鴨ケ丘 椿　和義 大坪 杉谷　弘

南堀 山根　伸久 城山 松井　恭徳

今西 石賀　秀樹 大坪団地 山根　輝昭

泰久寺 門谷　豊実 マロニエ団地 天野　浩幸

松河原 金光　敏博 郡家 鷲見　久徳

大鳥居 齋藤　元哉 山口 宍戸　秀樹

各部 役職 公民館名 氏名

部会長 滝川 牧野　龍介

真野原 中江　一昭

安歩 保田　武司

交通安全対策
協議会委員

滝川 牧野　龍介

部会長 松河原 加藤　修一

明高 小谷　裕史

金谷 梅谷　将司

部会長 郡家 池田　知樹

福原 得田　優

安歩 上野　和子

郡家 池田　知樹

明高 福永　詠子

部会長 松河原 本高屋　孝

南堀 小椋　義和

滝川 石井　進一

部会長 八王子 有富　忠彦

南堀 清水　隆

郡家 加藤　栄隆

副部会長

くらよし男女共
同参画スタッフ

厚生福祉部
副部会長

防災部
副部会長

総務部 副部会長

体育部
副部会長

文化教養部

３月は、進学や就職、転居など生活環境が大きく変

動する時期であり、また、長引くコロナ禍での生活の影

響も受け、気づかないうちにストレスを抱えている場合

もあります。そのため、例年3月は自死が多い傾向に

あります。

ストレスや不安が重なると、だれでもこころの健康をく

ずすことがあります。

ストレスと上手につきあうためには、自分に過剰なス

トレスがかかっていることに早く気づくこと、そして自分

に合うストレス対処法を見つけて実践することがとても

大切です。

３月は自殺予防対策月間です

ストレスとうまく付き合うポイント

①リラクゼーション法を身につける

②親しい人たちと交流する時間を持つ

③適度に運動する

④趣味に取り組む ⑤自然とふれあう

⑥落ち着ける環境で過ごす ⑦思いっきり笑う

ストレスと上手に付き合い、こころの健康を守りましょ

う！

※鳥取県では遺族の方等の心情に配慮し、原則とし

て「自殺」という言葉に代えて「自死」という言葉を用い

ます。

倉吉市健康推進課

インターネット閲覧用パソコンを

使ってみよう！

図書館には学習や研究に関する調べものや、仕事や

生活に役立つ情報の検索などで利用できるパソコンがあ

るのをご存じですか？

申請書に記入いただき、１日１回、３０分間インターネッ

トをご利用いただけます。

（閲覧以外のサービスは利用できません。内容によって

は閲覧できないサイトもあります。ご了承ください。）

ぜひ、

ご利用ください！

せきがね図書館
開館時間：午前９時～午後６時

休館日：毎週月曜（祝日の翌日）、毎月最終木曜日

電話・FAX：（０８５８）４５－２５２３

また、せきがね図書館を含む関金総合文化センター内では

FREE SPOT Ｗi-Fiを利用できます。こちらも認証登録をする

ことで無料でご利用いただけます。

登録方法が分からない時は職員にお気軽にお尋ねください。

（館内で音を出す等、他の利用者様のご迷惑になるようなご

利用はご遠慮ください。）


