
成徳コミュニティセンター （〒682-0817 鳥取県倉吉市住吉町77-1） 

○電話：0858-22-1301 ○FAX：0858-23-3653 ○開館：月～金 9：00～17：00（祝祭日を除く）    

〇利用時間：9：00～22：00 
○Ｅ-mail：koseitok@ncn-k.net ○ＨＰ：http://www.ncn-k.net/koseitok/ 

 

 

２月 ２日（月曜日） 

◆時間：10：00～11：30 

◆場所：成徳コミュニティセンター  

◆講師：河本高枝さん 

◆参加費：１回 500円 

◆持ち物：飲み物パウスカート貸出し可 

 

 

おもな予定（倉吉市・成徳コミセン・団体）（1/２８現在） 

※変更または中止される場合があります。 

日 曜 開始 内容 

１ 日 10:00 倉吉市食生活改善推進員 令和７年度「健康教室」 

３ 火 10:00 コミセン館長会（灘手㏄） 

6 金 10:00 第 49 回倉吉市部落解放文化祭 ～２/８まで 

８ 日 第 51 回衆議院議員総選挙 投票日 

12 木 10:00 なごもう会 

15 日  9:３0 長谷観音市（白壁土蔵群周辺） 

16 月 19:00 体育振興会 第３回常任委員会 

18 水 10:30 打吹交番連絡協議会（明倫㏄） 

18 水 13:30 鳥取県公民館研究集会（米子市） 

19 木 10:00 打吹小学校 第３回地域学校委員会 

19 木 15:30 打吹小学校 第２回学校保健委員会 

19 木 19:00 青少年健全育成協議会 第４回理事会 

26 木 10:00 なごもう会 

28 土 10:00 いきいきサロン世話人交流会【地区社協】 
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人口と世帯数 

 

       倉吉市世帯数 

成徳地区世帯数 

倉吉市の人口 

成徳地区の人口 

R７年1１月末人 R７年1２月末人 増減 人 

20,496   20,485 -11 

1,32１ 1,317 -4 

43,040 42,994 -46 

2,500 2,500 0 

性 

別 

男 1,164 1,160 -4 

女 1,336 1,340 4 

年
代
別 

０歳～14歳 232 234 2 

15歳～64歳 1,227 1,227 0 

65歳以上 1,041 1,039 -2 

主催：成徳コミュニティセンター 

地域住民が児童と囲碁や将棋、昔あそ

び・オセロ・コマ回し等をします。 

２月  
３日・10 日・17 日・24 日（火曜日） 

◆場所：打吹小学校 1階 多目的室 

◆時間：12：45～13：20 

 

２月 ３日・１0 日・17 日・24 日（火曜日） 

◆時間：14：00～15：30   

◆講師：福井留実さん 

◆場所：成徳コミュニティセンター 

◆参加費：月2,000円 

 

おもな contents  ★成徳地区自治公民館協議会 

参加者募集等  ★住民スポーツ「バウンドテニス」★ ゆっくりじわ～っとストレッチ教室★3B 体操教室 

★ミノアカ フラサークル★学校へ行こう！    

 
 

 

●リサイクル、ベルマーク ご協力ありがとうございます。 

★使用済み小型電子機器   

★天ぷら油の食用廃油（成徳コミセン 自転車置き場ヨコ） 

★ベルマーク    （成徳コミセン 玄関内） 

●「センターだより」カラー版、市報ほか情報がたくさん！ 

成徳コミュニティセンター窓口に置いています。 

３Ｂ体操教室 
 

学校へ行こう！ 
 

第５１７号 令和８年（2026）２月１日 

「フラ」 ミノアカ・フラサークル 

 

seitoku

成徳コミュニティセンターだより２月

参加者募集！ 

２月 自治公民館協議会の予定 
（1/28 現在）会場は全て成徳コミュニティセンター 

◆２日(月)1９:00～文化部長会 

◆３日(火)1９:00～交通安全部長会 

◆４日(水)1９:00～体育部長会 

◆５日(木)1９:00～社会部長会 

◆６日(金)1９:00～防災部長会 

◆７日(土)1９:00～総務部長会 

◆16 日(月)10:00～三役会 

◆20 日(金)19:00～館長会・部長会長会合同会 

 

                   

ゆっくりじわ～っと ストレッチ教室 
 
2 月 19 日（木曜日） 

◆時間：14：00～15：30   

◆講師：鉄本幹枝さん 

◆場所：成徳コミュニティセンター 

◆参加費：月１,000円（当日集金） 

◆持ち物：飲み物、ヨガマット（貸出し可） 

 

 

令和８年度 成徳地区自治公館協議会 
くらしよし倉吉！ 

今年も成徳地区住民のつながりを大切にし、誰もが安心して心豊かに暮らせるように 

皆で力を合わせてがんばります！ 

成徳地区自治公民館協議会  会長 寺谷康之 

 

 

役員改選により新役員が決定しました。任期：令和 8年 1月 1日～令和９年 12月 31日 

会長：寺谷康之 副会長：中川秀樹・奥野秀應 会計：山田秀之 監事：安田 收・宮脇久司 
 

自治公民館 館長２３名  
 

（新）住吉町：中村一貴     湊 町：濱路政庸   東 町：寺谷康之    葵 町：武内恵子   

（新）仲ノ町：滝川博正     荒神町：日野彰則（新）宮川町：宇奈手一司   宮川２：田村昭夫 

堺町１：日野大輔  （新）堺町２：石田一恵   堺町３：前田 毅 （新）研屋町：山口明茂  

明治町：中原俊輔     明治町２：宮脇久司   大正町：奥野秀應    大正町２：中川秀樹 

新町１：安田 收     新町２：永田和男   新町３：山田秀之    魚 町：松尾嘉一  

東仲町：桑田哲郎  （新）西仲町：山田典弘   西 町：桝本宏一  敬称略       

  

  

  

  

  

  

 

前館長の桝田久由さん、谷﨑 勉さん、平井暁彦さん、倉光道子さん、原田忠志さん、山田友博さんにおか

れましては、地域のために大変ご尽力いただきましたことに感謝申し上げます。ありがとうございました。 

 

mailto:koseitok@ncn-k.net
http://www.ncn-k.net/koseitok/


倉吉市シルバー人材センター 
仕事説明会・介護ボランティア説明会 

 

日時：２月１０日(火)14 時から１時間程度 

場所：成徳コミュニティセンター 視聴覚室 
・健康な６０歳以上の方で仕事を希望する方 

・市が行っている事業でボランティア活動を希望する方 

 

申し込み不要  

       ご参加をお待ちしています。 

          お問合せ先：電話 22-0870 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 
 

 

 
 

 

 

                           

 

    

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

    

  

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：学校開放企画運営委員会 

２月 住民スポーツの日  
 

「バウンドテニス」申込不要 

２月１９日（木）19：00～20：30 
 

◆場 所：東中学校 体育館(ステージ側) 

◆持ち物：運動シューズ、飲み物  

◆参加費：１回 100 円   

 

～保健だより～ 

健康診断 

受診期間終了間近！！ 
特定健診・長寿健診・がん検診の受診期間

は２月２８日（土）までです！ 

 
詳しくは受診券に同封されている健康診査の

手引きをご覧ください。 

これらの健診は生活習慣病やがんを早期発見

するための健診です。自分自身の健康管理の

ためにも、受診がまだの方はお急ぎくださ

い。受診券を紛失された方は再発行しますの

でご連絡ください。 
【問合せ先】倉吉市健康推進課 ℡ 27-0030 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

賀茂神社節分祭 
 

場所：賀茂神社 境内 

申込不要：ご自由にお越しください 

祭 典 19：00～  豆まき 19：30～ 
 

本年も賀茂神社の節分祭において豆まきを行う運びとなりまし

た。節分は立春の前日で、冬ごもりの季節から春の成長の季節を

迎える行事です。年男・年女の方々に厄を落として豆を撒いてい

ただきます。除災招福を願い、多くの皆様がご参加くださいます

ようにご案内申し上げます。 
 

賀茂神社氏子青年会 節分祭実行委員長 小林秀治 

問合せ先：0858-22-4479（賀茂神社） 
 

事業 diary   

 

 

 

～朝のあいさつ運動（３学期）～              
主催：成徳地区青少年健全育成協議会 

児童も生徒も「おはようございます！」のあいさつ 
 

◆１月７日 東 中 学 校 

SNS トラブル啓発 

ポケットティッシュ 

を配布 
 

 

◆１月８日 打吹小学校 

休み明けで荷物が多く 

ても、雨が降っていて 

も元気よく登校 
 

３日（火） 

七代目 桂小文吾 

落語公演会 

3 月15 日（日）開催決定 
     主催 成徳地区民生児童委員協議会 

皆さまお元気にお過ごしでしょうか。昨年好評だった落語公演

会を、今年も開催することが決まりました。公演はテレビ、ラ

ジオなどでもご活躍の桂小文吾さん（鳥取市在住）をお迎えして

行います。演題は当日発表とのこと。お楽しみに！ 

笑いは人生を豊かにし、皆を元気づけてくれます！ 

皆様のご参加をお待ちしています。 

 

  

 

 

◆時間：開場９：００ 開演９：３０～１１：００ 

◆場所：成徳コミュニティセンター 

 ◆定員： ５０人 

◆申込：各町の民生委員さん または 成徳コミュニティセンター 

◆〆切： 3/11（水）まで 

 

この事業は、県民参加の森づくり推進事業として開催しま

す。樹木医と歩きながら森づくりを学ぶイベントです。 

大きな機械でウッドチップを作り、みんなで打吹山のコー

スにウッドチップロードを敷きます。 

春の打吹山を一緒に歩きましょう！ 

◆日 時： ３月２０日（金・祝日） 

受付 9：30～出発 10：00 終了 13：30 

◆講 師： 阿部 香織さん（樹木医） 

◆距 離： 片道 1.7㎞ 往復３．４㎞ 

◆コース：  成徳コミセン→打吹山越中丸跡→成徳コミセ

ン 
【昼食 倉吉八犬伝ドライカレ

ー】 

◆定員：５０名（先着順） ◆申込み〆切：3/13 

◆申込み・お問合せ 認定NPO法人未来 電話24-5725 

   

 

 

 

 

 

 

 

【主催】認定NPO 法人未来 

【協力】倉吉市（打吹山管理課）、倉吉観光 MICE 協会、石亀

芳樹園、たかま工芸、（株）大山緑化建設 阿部香織さ

ん（樹木医） 

 

令和７年度倉吉市歳末たすけあい募金ご協力

をいただき、ありがとうございました。 
 

令和７年１２月、成徳コミュニティセンター

窓口にてご来館の皆様にご協力をお願いして

おりました募金は、合計 1,205 円の篤志をい

ただきました。お住まいの町内、あるいは街

頭募金などもありましたが、皆様の温かいお

気持ちに感謝申し上げます。 

倉吉市社会福祉協議会を通じて地域福祉推進

のための事業に役立てていただいておりま

す。 

成徳地区では、令和 7 年度倉吉市社協歳末た

すけあい募金助成事業、地域福祉公募事業の

助成を受け、地区社協が「伝統文化を楽しむ

凧づくり（倉吉イカ）を行いました。 
 

 

 

令和７年度成徳地区元気の出る地域づくり支援事業 

2026 年 午年 

この一年の福と豊作を願って 

2/15（日）
 

◆本町通り 

歩行者天国となり、屋台、キッチンカー、露

店、フリーマーケットで賑わいます。 

◆東仲町 

観音堂 観音堂饅頭 

◆東仲町くら用心 

福の富くじ しょうが湯 

◆西仲町休憩処 

甘酒 

【主催】長谷観音市実行委員会 

【共催】成徳地区自治公民館協議会 

倉吉商工会議所・あきない中心倉 

 

  

 

1/16 

打吹小学校 1 年生と地域の高齢者が

「昔遊び」を楽しみました！ 
地区社協、民生児童委員、コミセンが小学校と連

携をして交流活動を実施。 

29 人の児童と地域の高齢者 14 人がこま回し、

けん玉、お手玉、あやとり、福笑い、だるま落と

しをして遊びました。児童の元気な姿や笑い声が

あちこちで響きあいました。 

児童も、高齢者も「あ～楽しかった‼」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

1/24 モノづくりマイスターから学ぶ 
「中学生のフラワーアレンジメント」体験教室 

季節を感じる花や植物を使い、美しさと創造性あふれるフラワ

ーアレンジメントづくりを東中学校文化部の皆さんに体験して

頂きました。マイスター1級を取得された地元で働く若い指導者           

の存在を知り、あらゆる職業、技能を知りました。 

将来の職業選択の

ヒントになったか

もしれません。 
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