
成徳コミュニティセンター （〒682-0817 鳥取県倉吉市住吉町77-1） 

○電話：0858-22-1301 ○FAX：0858-23-3653 ○開館：月～金 9：00～17：00（祝祭日を除く）   

〇利用時間：9：00～22：00 
○Ｅ-mail：koseitok@ncn-k.net ○ＨＰ：http://www.ncn-k.net/koseitok/ 

 

 

１１月 10日（月曜日） 

◆時間：10：00～11：30 

◆場所：成徳コミュニティセンター  

◆講師：河本高枝さん 

◆参加費：１回 500円 

◆持ち物：飲み物パウスカート貸出し可 

 

おもな予定（倉吉市・成徳コミセン・団体）（10/２９現在） 

※変更または中止される場合があります。 

日 曜 開始 内容 

４ 火 10:00 コミセン館長会 

5 水 19:00 体育振興会常任委員会 

6 木 8:30 

10:00 

青少年体験講座「はこた人形づくり」（打吹小） 

第３回せいとくモール【社会福祉協議会】 

11 火 10:25 青少年体験講座「フラワーアレンジメント」（打吹小） 

14 金 10:30 鳥取県社会教育振興大会兼鳥取県社会教育委員研修会 
（米子市） 

20 木 10:00 コミセン主事研修会（第２庁舎） 

21 金  9:３0 子ども・親子の防災教室 

23 日 10:00 健康フェア【体育振興会】 

26 水 19:00 同和教育町内学習会まとめの会【同和教育研究会】 

27 木 10:00 なごもう会 
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 人口と世帯数 

 

       倉吉市世帯数 

成徳地区世帯数 

倉吉市の人口 

成徳地区の人口 

R７年 8 月末人 R７年 9 月末人 増減 人 

20,524   20,540 16 

1,331 1,327 -4 

43,174 43,159 -15 

2,522 2,515 -7 

性 

別 

男 1,171 1,171 0 

女 1,351 1,344 -7 

年
代
別 

０歳～14歳 239 237 -2 

15歳～64歳 1,239 1,235 -4 

65歳以上 1,044 1043 -1 
主催：成徳コミュニティセンター 

地域住民が児童と囲碁や将棋、昔あそ

び・オセロ・コマ回し等をします。 

１１月 

4 日・１1 日・18 日・２5 日（火曜日） 

◆場所：打吹小学校 1階 多目的室 

◆時間：12：45～13：20 

 

１１月 4 日・1１日・1８日（火曜日） 

◆時間：14：00～15：30   

◆講師：福井留実さん 

◆場所：成徳コミュニティセンター 

◆参加費：月2,000円 

 

おもな contents  ★せいとく祭盛大に開催 

参加者募集等   ★スポーツ交流会 ★第５回いきいきシニア健康教室「音楽鑑賞」★第３回せいとくモール 

★住民スポーツ「バウンドテニス」★第７回倉吉市コミュニティセンター活動展 

★     

 
 

 

●リサイクル、ベルマーク ご協力ありがとうございます。 

★使用済み小型電子機器   

★天ぷら油の食用廃油（成徳コミセン 自転車置き場ヨコ） 

★ベルマーク    （成徳コミセン 玄関内） 

●「センターだより」カラー版、市報ほか情報がたくさん！ 

成徳コミュニティセンター窓口に置いています。 

３Ｂ体操教室 
 

学校へ行こう！ 
 

第５１4 号 令和７年（202５）１1 月１日 

「フラ」 ミノアカ・フラサークル 

 

seitoku

成徳コミュニティセンターだより 月

参加者募集！ 

11月 自治公民館協議会・各部長会の予定 
（10/29 現在） 

◆  ７日(金)19:00～社会部長会（清水庵） 

◆10 日(月)10:00～三役会 

◆15 日(土)10:00～防災部長研修会（防災センター） 

◆18 日(火)19:00～館長会・防犯連絡員研修会 

◆21 日(金)18:00～防災部長会反省会（石井旅館） 

◆23 日(日)  9:00～スポーツ交流会（東中体育館） 

◆28 日(金)19:00～せいとく祭反省会 

ゆっくりじわ～っと ストレッチ教室 
 
１１月 ２０日（木曜日） 

◆時間：14：00～15：30   

◆講師：鉄本幹枝さん 

◆場所：成徳コミュニティセンター 

◆参加費：月１,000円（当日集金） 

◆持ち物：飲み物、ヨガマット（貸出し可） 

 

 

第５２回成徳地区文化展  
主催：成徳地区自治公民館協議会 共催：成徳コミュニティセンター 

◆日時：１１/１（土）10時～15時 ◆１１/２（日）10時～14時 

◆会場：成徳コミュニティセンター 

作品展示、防災掲示のほか、食改さんの試食「野菜たっぷり豆乳スープ」 

文化部の販売（焼き芋、フリマ、パン、焼き菓子） 

クレープのキッチンカー（11/2 のみ ※雨天時は中止） 

 

 
 

第 31回せいとく祭 今年も盛大に開催  

ステージ上にテントを設置

するなど、雨対策をして祭を

開催しましたが、雨は降ら

ず、多くの出店とステージイ

ベント、抽選会で最後まで祭

は盛り上がりました。 

「元気の出る地域づくり支援

事業」として開催している地

域の「せいとく祭」は今年も

幅広い年代の地域住民が来場

し、ふれあいと活気ある賑わ

いの１日となりました。 

 

 

 

 

 

 

mailto:koseitok@ncn-k.net
http://www.ncn-k.net/koseitok/


 

東中学校「ちょこっとボランティア（ちょこボラ）」御礼 

平素より東中学校の PTA 活動にご理解とご協力を賜り、

厚く御礼申し上げます。 

今年度 7 月に 2回、そして運動会前に除草作業等を実施

したところ、地域から多くの皆さまのご協力を頂き、無事

に活動を終えることができました。お忙しい中、誠にあり

がとうございました。運動会の開会式では、校長先生から

「地域の協力のおかげで運動会を快適に行うことが出来

る」との言葉もあり、改めて地域の皆さまの支えの大きさ

を実感いたしました。心より感謝申し上げます。今後もこ

の取り組みを大切にし、来年度以降も継続していきたいと   

考えておりますので、変わらぬご支援、ご協力を賜ります

ようお願い申し上げます。 

 

 

倉吉市立東中学校 

PTA 会長 石賀香織 

 

 

 

 

 

 

第 5 回「いきいきシニア健康教室」 A にょばりーとさんと♬音楽♬を楽しみましょう！ 
（※鳥取方言→ええにょば＝いい女 ドイツ語→りーと＝歌） 

１２月９日（火） １３：３０～１５：００ 成徳コミュニティセンター申込み 12/2 までに成徳コミセンへ 参加費５００円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 
 

 

 
 

 

 

                            

 

         

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

    

  

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

湊町神坂俱楽部＆湊町子ども会 

10月 4 日土曜日、恒例の秋の収穫祭を行いました。 

先日の雨もやみ、少し足元が悪かったのですが、皆で

芋ツル除去の作業から始めました。６月初めに植えた

苗から沢山のサツマイモが採れました。大きさ形はい

ろいろ、どれもそれなりに成長しています。人の社会

と似ているね！収穫したサツマイモの一部はせいとく

祭で、石焼き芋を販売しました。 

世話人 倉恒俊一 

 

 

主催：学校開放企画運営委員会 

１１月 住民スポーツの日  
 

「バウンドテニス」申込不要 

１１月２０日（木）19：00～20：30 

◆場 所：東中学校 体育館(ステージ側) 

◆持ち物：運動シューズ、飲み物  

◆参加費：１回 100 円   

 

主催：成徳地区体育振興会「健康フェア」 

◆スカットボール 

◆ｅスポーツ（ボウリング） 

◆ラダーゲッター 
  

                    
 

 

◆時間：１０：００～１２：００  

◆場所：成徳コミュニティセンター 

◆持ち物：飲みもの   

◆申込み：11/13（木）までに成徳コミセンへ 

年代を問わず、誰でも気軽に楽しめるものばかり！ 

やってみたいニュースポーツを体験して、体を動かしましょう！ 

～保健だより～ 

 

 11 月８日は「いい歯の日」です 
 

いつまでもおいしく食事をとるために

は、毎日のお手入れで健康な歯を保つこ

とが重要です。生涯、自分の歯で楽しん

で食べられるように、80 歳になっても

20 本以上自分の歯を保つこと(８０２０
ハチマルニーマル

)

をめざしましょう。 
倉吉市健康推進課 ℡27-0030 

 

 
 

 

 

 

 

主催：成徳地区自治公民館協議会体育部 

◆モルック 

◆室内ペタンク 
◆時間：９：００～１２：００  

◆場所：東中学校体育館 
 

※参加申込ほか、詳細は各町の体育部長

さんへお問い合わせください。 

 

 

第３回「せいとくモール」申し込み不要 

11/6（木）10時～11時半 会場：成徳コミュニティセンター 

参加費：お一人１００円（お茶・お菓子付き） 

お子様からご高齢の方までどなたでもお気軽に！ 

 

参加費無料

参加賞あり 

 

１１/２３（日）２会場で 「スポーツ交流会を開催」ニュースポーツを楽しみましょう！ 


