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1 2 3 
  第１回⽂化祭 

実⾏委員会 
19:30〜 

町内学習会 
打ち合わせ 
19:00〜 

 

4 5 6 7 8 9 10 
 (3 班)     

体育部⻑会
19:30〜 

独居⽼⼈訪問
活動事業 
⺠協（午後）

同推員会 
19:30〜 

  ⾃治公視察研修
（京都） 
 

11 12 13 14 15 16 17 
    

東中学校
運動会 

お出かけ
サークル役員会
19:30〜 

集団検診 
8:00〜 
10:00 

市主事研修会 
9:30〜 
灘⼿を楽しく 
する会 19:30〜 

⽼⼈クラブ 
役員会 
13:30〜 

運動会準備
13:30〜 

18 19 20 21 22 23 24 
 (4 班)    

地区・⼩学校
⼤運動会 
8:30〜開会 

運動会予備⽇
 

町内学習会 
事前学習会 
19:30〜 
 

健康づくり 
推進員会 
19:30〜 

 保育園運動会
9:00〜 

25 26 27 28 29 30 10/1 
   

秋の⼤⼭
ハイキング 
9:00〜 

社協理事会
19:30〜 

定例館⻑会
19:30〜 
 
 
 

がま⼝づくり 
教室 9:30〜 
第 2 回⽂化祭 
実委会19:30〜
 

 ヘルシー 
クッキング教室
9:30〜 

地区同和教育研究会 
23 年度町内学習会 
○時間 19:30〜21:00 
○場所 各⾃治公⺠館 

10 ⽉５⽇（⽔） 
北⾯・⽳沢・尾原 
10 ⽉６⽇（⽊） 
半坂・⽳⽥・津原 
10 ⽉７⽇（⾦） 
別所・鋤、⾕ 

男⼥共同参画をテーマと
した⼨劇後、話し合いを⾏
います。 

灘⼿公⺠館主催 秋の大山ハイキング 
鏡ヶ成より擬宝珠⼭（1110Ｍ）〜象⼭（1085.3M)のコース 
【⽇時】９⽉２５⽇（⽇） 9:00 公⺠館出発〜10:30 鏡ヶ成 
〜擬宝珠⼭〜象⼭〜鏡ケ成〜15:00 頃公⺠館着 
★コースの詳細は後⽇チラシ等にてご案内します。 
★涼しくなり⼭歩きにもってこいの時期となりました。今年も初⼼
者を想定してのコースです。⼭のベテランにご指導いただきながら
⾃然を満喫！どなたでもお気軽に。⼦どもさんの参加も⼤歓迎で
す。⾬天の場合別途プランを計画中です。 
【申込】９⽉ 16 ⽇（⾦）までに公⺠館へ 
◆昨年の参加者の声…「頂上で⾷べるご飯は最⾼！」 

書道教室 13:30〜 うたともクラブ 13:30〜 
⼿芸教室 13:30〜 舞踊教室 20:00〜 ⼤正琴教室 19:30〜 

給⾷サービス（担当班） なごもう会 10:00〜 住⺠スポーツの⽇ 

平成２3 年９⽉発⾏№306 発⾏元：倉吉市灘⼿公⺠館 
住所：倉吉市尾原 500 電話:0858-22-5401 
FAX：0858-23-6021 メール：konadate@ncn-k.net 

⾷⽣活改善推進員会主催 
 

⽇時 10 ⽉ 1 ⽇（⼟）9:30〜 場所 灘⼿公⺠館調理室 
内容 〜⾼⾎圧を予防しよう！うす味でもおいしく〜 
★当⽇は栄養⼠さん、保健師さんをお招きして薄味でもおいしくいただく⼯夫のお話を聞いた後、
実際に調理、試⾷し⾝体全体で薄味を実感し、お家で実践できるように指導していただきます。 
実習後には、⾎圧測定、個別に健康相談も受けられます。参加者は、⽶ 0.5 合をご持参ください。 
参加申込 各⾷改さん⼜は灘⼿公⺠館まで  当⽇参加もＯＫです★ 

 
 
公⺠館・地域の情報満載！灘⼿公⺠館ブログ  
http://konadate.blog13.fc2.com/ 

携帯電話から 
も⾒られます 

（ツイッター）はじめました！ 
アカウント名「konadate」フォローよろしくお願いします。

灘⼿公⺠館主催 達⼈に学ぶものづくり講座第２弾 

おかんの がま口づくり教室 
⽇時 ９⽉ 29 ⽇（⽊）朝９時半〜12 時半頃まで 

場所 灘⼿公⺠館 
講師 ⽯⽥幸⼦さん（⽳⽥） 
定員 限定 10 名（先着順） 
参加費 1,500 円程度 
秋のおしゃれに⼤活躍しそうな美しい
柄のがま⼝ポーチを作ります！針と⽷
を使います。 
申込 ９⽉ 22 ⽇（⽊）までに公⺠館へ

灘⼿公⺠館これから⼤学運営委員会主催  〜これから⼤学館外研修〜 
 
今年はちょっと変わったことを計画してみました。⿃取⼤学医学部保健学科の

浦上先⽣⽣⽅で研究されている「アロマで認知症予防」について学びます。⾃分
でできる認知症予防、勉強してみませんか。 
期⽇ 10 ⽉ 17 ⽇（⽉）午前中認知症について（誰でも起こりうる病気） 
⾏き先 ⽶⼦コンベンションセンター他 
昼⾷は⽶⼦市内、午後は⼭陰放送等に⾏きます。詳しくは役員さんを通してお知らせします。 

今年の灘⼿こ〜まい秋祭は 
１１⽉１２⽇（⼟）〜１３⽇（⽇）の予定 
です。ご協⼒宜しくお願いいたします。 

⽂化祭実⾏委員会  

灘⼿体育振興会主催      

小学校・地区 
大運動会  

９⽉１８⽇（⽇） 
８時３０分開会 
予備⽇１９⽇（⽉・祝） 
昨年に引き続き総合リレーは
合計年齢４２０歳以上男⼥各
５名です。各集落の頭脳プレー
をお願いします。詳しくは各体
育部⻑さんへ 

セカンドスクール 
7 ⽇〜10 ⽇ 

秋の全国交通安全県⺠運動 21 ⽇〜30 ⽇ 
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 金婚・ダイヤモンド婚記念式を開催 該当の方は、申し出ください。 
本年度の⾦婚(結婚５０年)・ダイヤモンド婚(結婚６０年)記念式が次のとおり 

開催されます。該当の⽅は、倉吉市社会福祉協議会へ申し出ください。 
期⽇：平成 23 年 10 ⽉ 24 ⽇（⽉）  場所：倉吉シティホテル(倉吉市⼭根) 
該当者：⾦ 婚     結婚 50 年をお迎えのご夫婦（昭和 36 年結婚）  ※いずれも倉吉市内
    ダイヤモンド婚 結婚 60 年をお迎えのご夫婦（昭和 26 年結婚）   にお住まいの⽅ 
申し出先他：倉吉市社会福祉協議会へ 10 ⽉ 7 ⽇（⾦）までにお願いします。  
電話 ２３－５６００  ファックス ２２－５２４９ 

永
遠
に
願
い
を

込
め
て 

 

今
回
は
灘
⼿
の
地
を
離
れ
て
⼩

鴨
の
⾕
、
富
海(

と
ど
み)

の
地
に
残

る
狛
⽝(

こ
ま
い
ぬ)

に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
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狛
⽝
の
あ
り
ま
す
、
景
雲
寺
は
、

富
海
︵
古
く
は
留
海
︶
の
⼊
⼝
県

道
脇
に
地
蔵
が
建
っ
て
居
ま
す
が

其
処
を
五
⼗
⽶
ほ
ど
登
っ
た
と
こ

ろ
に
あ
り
ま
す
、
こ
の
景
品
雲
寺

は
明
治
三
年
︵
⼀
⼋
七
〇
︶﹁
廃
仏
希

釈
﹂
の
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廃
寺
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
昔
は
⼤
い
に
栄
え
伯
耆
札
所

第
三
⼗
三
番
で
、
弘
法
⼤
師
を
祀

る
景
雲
寺
は
参
詣
者
も
多
く
、
賑

わ
っ
て
い
た
と
伝
う
。 

 

そ
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後
⽂
政
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年
︵
⼀
⼋
⼆
三
︶
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三
⼗
三
番
札
所
は
和
⽥
の
定
光
寺

に
移
っ
た
と
記
録
さ
れ
て
い
ま

す
。
元
禄
年
間
︵
⼀
六
⼋
⼋
〜
⼀
七
〇
四
︶

⽂
化
、
⽂
政
年
間
︵
⼀
⼋
〇
四
〜
⼀
⼋
⼆

九
︶
に
か
け
て
、
庶
⺠
の
間
に
巡
礼

の
旅
が
流
⾏
し
札
所
に
出
掛
け
る

⼈
が
多
く
な
っ
た
と
云
わ
れ
て
居

ま
す
、
こ
の
様
な
信
仰
⼼
に
厚
い

時
代
だ
っ
た
の
か
、
景
雲
寺
に
灘

⼿
の
⼈
が
寄
進
し
た
狛
⽝
が
在
り

ま
す
。
次
の
様
な
⽂
字
が
は
っ
き

り
と
刻
字
さ
れ
て
い
ま
す
。 

文
政
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久
米
郡(

く
め
ご
う
り) 

谷
村 

願
主 

 

三
郎
右
衛
門 

石
工 

 

岩
倉
村 
磯
右
衛
門 

願
主
、
三
郎
右
衛
⾨
さ
ん
は
、

信
仰
⼼
と
余
程
の
経
済
的
な
余
裕

が
在
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
、
左
右

⼀
対
の
狛
⽝
の
建
⽴
で
す
か
ら
、

現
在
の
建
⽴
で
も
相
当
の
⾦
額
で

あ
り
ま
し
ょ
う
。
ご
⼦
孫
の
家
は

有
り
ま
す
で
し
ょ
う
か
、
家
に
昔

話
と
し
て
、
寄
進
の
時
の
話
が
伝

わ
っ
て
い
ま
せ
ん
か
お
聞
か
せ
く

だ
さ
い
。 

⽯
に
、
刻
字
さ
れ
た
も
の
も
永

遠
と
い
う
訳
で
な
く
、
三
百
年
位

で
⾵
化
し
⽂
字
が
判
読
さ
れ
な
い

様
で
す
。
拓
本
で
よ
う
や
く
判
読

可
能
な
も
の
も
可
成
あ
り
ま
す
。

各
家
の
墓
⽯
な
ど
も
か
す
か
に
⽂

字
が
判
読
出
来
る
も
の
が
相
当
あ

り
ま
す
が
、
今
が
判
読
可
能
な
最

後
の
時
期
か
も
と
思
い
記
録
さ
れ

て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。 

灘
⼿
歴
史
講
座
運
営
委
員
さ
ん 

灘手保育園より 
9 ⽉２４⽇（⼟）灘⼿保育園では園庭で 

９時から運動会を⾏います。⾬天の場合は、 
灘⼿⼩学校体育館です。かけっこ、おどり、競技などを

します。まだ保育園に⼊っておられない⼦どもさんや⼩学
⽣、おじいさん、おばあさん参加の競技もありますので、
ぜひ、お出かけください。 灘⼿保育園職員さん 

先⽉灘⼿ NSC（灘⼿⻘年クラブ）
の皆さんに誘われて、由良川の「い
かだレース」に参加する機会を得
た。 

いざ出発、いくら漕いでもなかな
か前へ進まない。簡単そうに⾒えた
が、これがけっこう重労働、しかし
中盤に差し掛かるころには少し慣
れ前にも進むようになり、「さぁ〜
これから」と⾔う時バランスを崩し
三⼈が川へ転落（ライフジャケット
を付けているから⼤丈夫です）。 
⼤爆笑。順位は・・・聞かない下さい。 

普段川岸から⾒ている由良川ですが、川から⾒る景⾊は素
晴らしいもので疲れを癒してくれます。 

⻘年達と私たち（壮年組）コンビで漕いだいかだは、バラ
ンスを崩しながらも少しずつ前へ進み、これからの灘⼿を象
徴する⼀⽇でした。 

灘⼿成⼈講座ごろくと会
〜⼤⼈の⼦ども会〜（８⽉ 27 ⽇）  

おっちゃん、おばちゃん達が関⾦町の⼤⼭池にて
「カヌー体験」。左右にゆれるカヌーにおびえながら
全員⼦どものごとく⼤はしゃぎ！⼣⽅は公⺠館中庭
にてバーベキュー。楽しい夏の思い出となりました。

灘手公民館日誌 作・Ｔ 公⺠館事業紹介
受講⽣の声を紹介！ みつぼし踊り⼤会（８⽉６⽇） 

倉吉打吹まつり・みつぼし踊りに今年も「灘⼿フ
ァミリー隊」として参加！総勢約４０名、お揃い
の「ち〜とわてＴシャツ」で元気に踊ってきまし
た。⼦ども 
達 の 声

に元気を
いただき
ました。 

⽇本酒講座（８⽉９⽇）  
地区内外含め参加者約２０名以上。講師

は梅津酒造社⻑の梅津雅典さん。県中部の
蔵元７か所のお酒を全員で試飲。地元産の
「肴」付の楽しく美味しい時間でした。 
地元ケーブルテレビでも放送していただ
きました。 

⼀同真剣に試飲！ 
質問もたくさんで 
盛り上がりました！

真っ直ぐ進まん！

気持ちエエなぁ♪

地区ソフトボール大会の結果 
優勝：⾕ 準優勝：北⾯ おめでとうございます！ 
６部落が参加。残暑厳しい中での熱戦でした。出場者・応援
の皆様⼤変お疲れさまでした。   灘⼿体育振興会 
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