
 

7 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 
 

   

 

 
 
 
 

 

2024 年８月号 

発行／明倫コミュニティセンター 
鳥取県倉吉市福吉町２丁目１６７４ 住  所 

T E L 0858-22-0642 F A X 0858-２３-６０１５ 

利用時間 [施設利用] 9：00～22：00  [事務所] 平日 9：00～17：00 第２・４(土) 9:00～12:00 

 

メール komeirin@ncn-k.net http://www.ncn-k.net/komeirin/ 

 

   

    

            

 

 

2024年 8月
日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3
潮風チャイムづくり

9:30～11:00

4 5 6 7 8 9 10
福祉部会 学び部会 スマホ講座 (自)館長会

19:00～ 19:00～ 10:00～11:00 19:00～20:00

11 12 13 14 15 16 17

（山の日）

18 19 20 21 22 23 24
泥団子づくり 青少年育成事業の 筆文字教室 学校開放企画運営委員会 役員任期検討委員会

9:30～11:00 あり方検討委員会 9:30～11:00 19:00～20:00 19:00～

19:00～ ふれあい給食

25 26 27 28 29 30 31

　行事予定

8/13～8/15 事務所閉室

各事業の参加募集は中面･裏面をご覧ください♪ 

         

令和６年 

8 月号 
No.041 

町内人権学習会 

始まってます 

明倫地区では「ひとり一人

の人権を大切にするまち

づくり」をテーマに７～９月

に各町で人権学習会が開

催されます。 

町の学習会にぜひご参加

ください。 

詳しくは各町館長または同

和教育推進員さんへお問

い合せください。 

 

 

人権学習推進会議 

近藤大地さんは、明倫地区在中する珪藻土の良さを広

めたいと頑張っている若き左官屋さんです。 

本当の『人によい暮らし』とは何なのかを考え、伝え、

すべての人によい循環を生むことを志し、日頃は鳥取県

内で珪藻土の内装施工、ペレットストーブの取付、販売を

行い、休日には珪藻土を使ったものづくりワークショップ

を行いながら地域活動にも参加しています。  

ワークショップでは珪藻土の効果をはじめ、快適に暮ら

すヒントなどを学ぶことができます！ 

 

８月１８日(日) ９：３０～11：00 

場 所 明倫コミュニティセンター 

材料費 児童５００円・大人１，０００円 

持ち物 汚れても良い服装・手拭きタオル・水分補給の飲み物 

ぜひ、この機会に磨く作

業に没頭してみませんか？ 

珪藻土がぴかぴかに変化

する様子は感動します！！ 



 

  
 
 

 

 

  

 

  
 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                       
 

 
  
 
 
 
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

明倫地区の古い写真を 

募集しています         

 

  

 

 

2024 年８月号 

 

声 

ピックアップめいりん〈７月〉 
明倫コミセン事業・各団体サークル活動などの様子 

 
 

まちの保健室 7/4 

インタビューを受けながら看護大生さんと交流しまし

た。脳卒中予防の講義もとても勉強になりました！ 

 

みーちゃん通信 

歌声喫茶 7/17 

 

声を出すことは健康面や生活面でメリットがいっぱい

🙌 歌声喫茶に参加して暑さに負けない体づくりを✨ 

 スマホ講座 
～ Googleマップ編 ～ 

 

河原町地蔵祭り 歌声喫茶 

７ 

８月３日(土) 打吹まつり 

（市役所第二庁舎横駐車場特設ステージ） 

 

17:30～ ミックスジュース 

17:45～ なだココ 

18:00～ ホワイトチョコレート 

18:15～ すりとれ 

18:30～ レインボーセンス 

18:45～ ハニーレモン 

９月４日(水) 

13:30～15:00 
 

毎月 1 回開催！ 

歌って心も体も元気² 

 
講 師 木田 小百合さん 

    （音楽療法士） 

参加費 カフェ代 １００円 

 

 

  主催 歌声愛好会 

８月２３日(金) 

午後２時～夕方７時まで 

 

今年は花火は上がりません

が地蔵祭を例年通り、団子

も準備し開催します。 

皆様の多くのお参りをお待

ちしています。 

 

 
河原町地蔵祭り実行委員会 

～ ｅスポーツを体験しました ～ 

７月１８日(木) 13:30～15:00 

広瀬町サロン「たんぽぽの会」は、高齢者の方

を中心に毎月１回活動しています。 

太鼓の達人や忍者ゲームなどグループに分

かれて対戦をしました。 

全員が初めての体験でしたが、楽しい時間が

あっという間に過ぎました。 

８月８日(木) 

10:00～11:00 
 
会場 明倫コミュニティセンター 

講師 ドコモショップ倉吉店 

   山本直美さん 

費用 無料 

定員 １０名 

   初心者歓迎☆ 

   ※定員になり次第受付終了 

 

 

～医療的ケア児について～    

 先日、みどり町で夏祭りがありました。参加されている方や小学生のお友だちから「みーちゃん！」

とか「みーちゃん通信見たよ。」と声をかけていただきました。地域の方からの温かい声が嬉しかった

です。 

 今回は医療的ケアについてのお話です。みーちゃんは、嚥下障害があって口から食事が摂れない

ので「胃ろう」、睡眠時に呼吸がしにくくなるので夜間の「在宅酸素」、「鼻水の吸引」をしている医療的

ケア児です。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 医療的ケア児は、新生児医療技術の向上に伴い増加傾向にあり１０年前の２倍に 

なっています。医療的ケアは主に家族が行い、保育園や学校など家以外では看護 

師などが行います。みーちゃんは倉吉市立の保育園に通っているので、日中は４回 

の水分や栄養剤を看護師さんが胃ろうから注入してくださっています。 
医療的ケア児についてもっと知りたい方は鳥取県 HPをご覧ください→ 

 

医療的ケア児・・・下のような医療的なケアが日常生活に必要な児童のこと 

たとえば 
                                          

 

 

 

 

 
など 

 

鼻水や痰の吸引     在宅酸素     気管切開 胃ろう 

 

○国内の医療的ケア児 

（0～19歳） 

20180人（令和 3年）   

 

○鳥取県の医療的ケア児 

   131人（令和 5年）  

中部には 15人います 

 

◎ 2010年～2024年の 

明倫小学校卒業写真 

 

◎ 昔の明倫地区の写真 
 

写真を提供してくださる方は明

倫コミュニティセンターまでご連

絡ください （＊^0^＊）/ 

← 公式ＬＩＮＥ 

  からでも 

  ＯＫです🙆 

（ 山本恵美さん ） 

みーちゃんは、みどり町に住む６歳の女の子。先天性ダウン症を

患いながらも誰とでも仲良くなる明るい性格です。 

「みーちゃん通信」を通じて様々なケアを必要とする子育てへの

理解の輪を広げたいと思います。 

涌嶋 裕子 


