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６月２３日(日)  

８：００ 集合 

８：２０ 試合開始 
 

会場 倉吉農業高校 

（倉吉市大谷） 

2024 年 6 月号 

発行／明倫コミュニティセンター 
鳥取県倉吉市福吉町２丁目１６７４ 住  所 

T E L 0858-22-0642 F A X 0858-２３-６０１５ 

利用時間 [施設利用] 9：00～22：00  [事務所] 平日 9：00～17：00 第２・４(土) 9:00～12:00 

 

メール komeirin@ncn-k.net http://www.ncn-k.net/komeirin/ 

 

   

    

            

 

 
メダカ好き大集合🙋「メダカ日和」初開催✨ 

安心安全パトロール 
 

１５：３０～ 

< 明倫地区振興協議会 > 
 

    第３水曜日 明倫小学校 PTA 

  第３木曜日 自治公館長会 

  第４金曜日 民生児童委員会 
 

明倫コミュニティセンター集合 
 

※ご都合の悪い場合は明倫コミュ

ニティセンターへご連絡下さい。 

 

ふれあい給食 

６月は２７日です。 

毎 
 

月 

 

2024年 6月
日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8
自然に親しむ交流事業 まちづくり委員会

8:30～9:30 19:00～

土のうづくり研修会

9:30～11:00

9 10 11 12 13 14 15
自治公館長会 スマホ講座① 町内人権学習会

19:00～20:00 10:00～12:00 事前研修会

19:00～20:30

16 17 18 19 20 21 22
筆文字教室 切り絵教室

9:30～11:00 9:30～11:30

学校開放企画運営委員会

19:00～19:30 12:00～ 事務所閉室

23 24 25 26 27
ソフトボール大会

8:00～15:00

ふれあい給食

　行事予定

明倫地区 

ソフトボール大会 

各事業の参加募集は中面をご覧ください♪ 

         

令和６年 

6 月号 
No.039 

５月１１日(土)めいりんメダカ日和

を開催しました。いざ、イベントが始

まると楽しい時間はあっという間！ 

地区内外からたくさんの住民が集ま

り、縁日のような雰囲気でした☺🎝 

屋内では、瀬崎町・荒井さんのメダカ

と福吉町・東原さんの盆栽のコラボ

展示を実施🐟🌿余戸谷町・秦さんの

メダカすくい、鍛治町１・松田さんの

ケーキ、トマトの会・パンも完売でし

た！！たくさんのご来場ありがとう

ございました😍 

材料 

米 1.6合（240g） 

水 360ml 

しらす干し（微乾燥） 32g 

梅干し 48g 

大葉 10 枚 

かつお節 5g 

 

① ごはんを炊く。 

② 梅干しは種を取って、包丁で 

たたく。大葉は千切りにする。 

③ フライパンを火にかけ、じゃこ

をさっと炒めて水分を飛ばす。 

④ ボールに①・②・③を入れて混

ぜ合わせ、かつお節を散らす。 

食生活改善推進員さんレシピ 

梅じゃこごはん 



 

 

  
 
 

  

  
 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

                       
 
 
 
 

 
 

 
 
  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

2024 年 6 月号 

 

 

声 

ピックアップめいりん〈５月〉 
明倫コミセン事業・各団体サークル活動などの様子 

 
 

筆文字教室 5/21 

 

奥大山ブナの森工場見学 5/16 

 

実際の製造ラインや雪室の見学をしました。フレー

バーウォーターの試飲タイムもありましたよ～🥂 

 

町内人権学習会・事前研修会 

令和６年度事業計画 

切り絵教室 

支え愛マップづくり研修 5/19 

 
６月１９日(水) ９：３０～１１：３０ 

 

場 所 明倫コミュニティセンター 

講 師 米田美保さん 

参加費 ３００円 

※材料は主催者で準備します。 

〆 切 ６月１２日(水) 

定 員 １０名程度 

部会名 ■内容 事 業 内 容 

まちづくり委員会 

・支え愛マップづくり研修会（5/19㊐ 開催） 

・めいりんフェスティバル（9/22㊐ 予定） 

・検討委員会 

館長会  

■自治活動に関すること 

・清掃活動の連絡調整（生活排水溝・玉川・鉢屋川清掃 7/7㊐ 予定） 

・交通安全運動（年間 4 回 期間中の立ち番、のぼり旗設置） 

・花壇整備事業（6/2㊐ 予定）各町で花の栽培 

・菜の花プロジェクトでの児童と一緒に種まき（9 月中旬） 

・安心安全パトロール（毎月 1 回通学路の見守り） 

・町内人権学習会（※人権学習推進会議） 

専 

門 

部 

会 
 

 

学び部会  
■文化活動、学びに関すること 

・文化展（9/17㊋～9/22㊐ 予定） 
・社会教育（各種講座）コミュニティセンター職員が中心となって実施 

・人権学習（センター主催事業） 

福祉部会  
■福祉に関すること他 

・敬老事業（記念品の配布） 

・地域福祉懇談会（10 月 予定） 

・町内福祉懇談会（各町 3 月～10 月） 

・ふれあい給食（毎月 1 回） 

・福祉協力員活動（倉吉市社会福祉協議会連携活動） 

・地区サロン（センター主催事業） 

青少年育成部会 
■青少年育成に関すること 

・4 地区少年少女のつどい（11/23㊍ 予定） 

・思い出体験事業（カヌー体験、ボルダリング体験、逃走中、 

めいおん、親子スキー教室、火の教室他） 

体育部会 
■体育、健康に関すること 

・ウォーキング大会（4/7㊐ 開催） 

・明倫地区運動会 （5/12㊐ 中止） 

・ソフトボール大会（6/23㊐ 予定） 

・グラウンドゴルフ大会（10/27㊐ 予定） 

防災安全部会 

■防災に関すること 

・土のうづくり実習（6/2㊐ 予定） 

人権学習推進会議 

■人権学習に関すること 

・事前研修会（講演他） 

・町内人権学習会 ７～９月各町で実施 

・町内人権学習会反省会 1２月（予定） 

 

めいりんフェスティバル 

--- 開催日時 --- 

令和６年９月２２日(日) 

１０：００ ▶ １５：００ 

---------------- 
模擬店の出店・ステージ出演・ 

ボランティアを募集します！！ 

明倫コミュニティセンター 

（２２-０６４２）までご連絡ください♬ 

募集期間 ６月３日(月) ～ ７月１６日(火) 

模擬店説明会 ７月１８日(木) 19:00～ 

 今年度もみなさんのご協力・ご参加を 

よろしくお願いします🎶 講師のご指導のもと、支え愛マップづくりの流れを

体験し、活発な意見交換が行われました😊 

パステルで描くカエルと筆文字のコラボを楽しみま

した        おたまじゃくしを潜ませる遊び心も Good🖒💕 

スマホ教室 

① ６月１３日(木) 10：00～12：00 

② ７月１１日(木) 10：00～12：00 

③ ８月８日(木) 10：00～11：00 Ｇｏｏｇｌｅマップ講座 定員１０名 

④ ９月１２日(木) 10：00～12：00 

⑤ １０月１７日(木) 10：00～12：00 

 

講師 ドコモショップ倉吉店 山本直美さん 

費用 無料 

〆切 各回定員になり次第受付を終了します。 

※ 相談会申込の方は相談内容を事前にお尋ねします。 

      ドコモ以外のキャリアでもＯＫです！！ 

相談会 1人２０分 定員６名 

相談会 1人２０分 定員６名 

スマホに関するさまざまな疑問に１対１でお答えします！ 

気軽にご相談ください 

めいりんフェスティバル 

文化展の作品等の出品のお願い 

募集 趣味などで作っている作品や 

収集しているものなど 

対象 個人・団体 

（文化部、いきいきサロン、子ども会など） 

申込方法 ①明倫コミュニティセンターへ電話連絡、 

専用用紙を持参（FAX 可） 

     ②明倫コミュニティセンターHPからメールで 

     ③各町文化部長へ 

申込〆切 7月 31日(水) ※作品持込は 9月 12 日～ 

問合せ  明倫コミュニティセンター（旧明倫公民館） 

 

日時 ６月１４日(金) 19:00～20:30 
場所 明倫コミュニティセンター 

内容 ①町内人権学習会の進め方 

   ②研修 講演 

    テーマ  

明倫地区に住むダウン症のお友達 

～地域で子どもを育てるために～ 

講師 涌嶋裕子さん（みどり町） 

 

※ ②の研修はどなたでも参加 

いただけます。 


