
 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 
 

   

 

 

 

2023年 7月
日 月 火 水 木 金 土

25 26 27 28 29 30 1
麦ワークショップ

13:30～15:30

2 3 4 5 6 7 8
自然に親しむ交流事業 りんりんサロン 住民スポーツの日

8:30～9:30 まちの保健室 20：00（ソフトバレー）

13:30～14:30 オープンデー 9-12

9 10 11 12 13 14 15
明倫地区河川清掃 (自)館長会 防災訓練準備会②

7:00～ 19:00～20:00 19:00～

ふれあい給食

16 17 18 19 20 21 22
スマホ教室②

10:00~11:00

学校開放企画運営委員会

( 海の日 ) 19:30～20:00 オープンデー 9-12

23 24 25 26 27 28 29
青少年育成部

ボルダリング体験

ふれあい給食

30 31 5
青少年育成部 出店者説明会

カヌー体験 19:00~

　行事予定

～明倫地区地域安全推進協議会～

 

2023 年 7 月号 

発行／明倫コミュニティセンター 
鳥取県倉吉市福吉町２丁目１６７４ 住  所 

T E L 0858-22-0642 F A X 0858-２３-６０１５ 

利用時間 [施設利用] 9：00～22：00  [事務所] 平日 9：00～17：00 第２・４(土) 9:00～12:00 

 

メール komeirin@ncn-k.net http://www.ncn-k.net/komeirin/ 

 

余戸谷町サヨナラ勝ちで優勝を決める！！ 

安心安全パトロール 
 

１５：３０～ 

< 明倫地区振興協議会 > 
 

    第３水曜日 明倫小学校 PTA 

  第３木曜日 自治公館長会 

  第４金曜日 民生児童委員会 
 

明倫コミュニティセンター集合 
 

※ご都合の悪い場合は明倫コミュ

ニティセンターへご連絡下さい。 

 

ふれあい給食 

７月は１３日・２７日です。 

 

毎 
 

月 

恒例 淀屋の七夕 

 

令和5年 

7 月号 
No.028 

① 七夕飾り  ８月１日（火）～８月１０日（木） 

  ・短冊に願い事をたくしてみませんか？ 

 

② デジタルペイント体験 

・きみの描いた金魚が淀屋を泳ぐ！ 

タブレットに描いた絵がモニターの中で動く体験ができます。 

８月５日（土）１０時～１５時（随時受付） 

 

【場所】 倉吉淀屋（東岩倉町２２８０－３） 

【問い合わせ】 倉吉淀屋 電話０８５８－２３－０１６５ 

 

 多くの方の 

来場をお待ち

しています。 

 

 ６月２５日(日)、倉吉農業高

校でソフトボール大会が開

催され、１５町１１チームが参加

しました。各町のベンチから

は声援が飛び交い、参加者

同士の親睦や地域間交流を

図ることができ、とても賑や

かな１日になりました♪ 

炎天の下、ご参加いただき

ました各町の選手の皆さま、

ご声援いただきました皆さ

ま大変お疲れ様でした！！ 

令和５年度明倫地区 

ソフトボール大会結果 

 

１位 余戸谷町 

２位 金森町・旭田町合同 

３位 鍛冶町１・２丁目合同 

３位 福吉町 

 

 

 

 



 
 

 
 

  

  
 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

                          
 
 
 

 
 

 
 
  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

2023 年 7 月号 

各事業は、状況に応じて日程の変更または中止となる場合があります。 

 

 

 

防災安全部研修会 6/18 

 

声 

明倫地区サロン 

りんりんサロン 

 

スマホ教室② 

７月１９日(水) 

10：00～11：00 
… あんしん・安全 … 

自分自身の身を守るために 

できる事を学びます。 

 

講師 : ドコモショップ倉吉店  

村本佑奈さん、山本直美さん 

 

※ ドコモ以外の携帯キャリア 

の方も大歓迎です！ 

 

 
 

 

ピックアップめいりん〈６月〉 
明倫コミセン事業・各団体サークル活動などの様子 

 
 

倉吉市 健康推進課 

切り絵講座 6/3 

スマホ教室① 6/21 りんりんサロン 6/23 

８月２日(水) 

13：30～14：30 
 

** e スポーツ体験 ** 

太鼓の達人、フィットネス 

 

７月５日(水) 13：30～14：30 

** まちの保健室 ** 

健康チェック、血圧測定、 

身長・体重・体脂肪測定など 

健康ミニ講話 

 

明倫地区振興協議会 

自然に親しむ交流事業 

７月２日(日) 

8：30～9：30 
 

場所 明倫コミュニティセンター 

 

今年明倫小学校に入学した児

童にミニトマト（鉢）プレゼントし

ます。美味しいミニトマトを育て

てくださいね♪ 

めいりんフェスティバル各種募集について 

 

健康だより 手しごと学級① 

  

 

  

フォトコレクション 
 

今年のテーマは・・・ 

「風景、生きもの、面白いも

の、キレイなものなど明倫

地区で撮った写真なら何

でもＯＫ」です☆ 

 

募集期間 

2023年７月１日 ～ ８月３１日 

 

応募方法 

①コミセンにデータを持参 

②メールで送信 

  （ komeirin@ncn-k.net ） 

③LINEで送信 

  （ LINE ID → 491wplsw ） 

 

写真を撮ったり、送ることが困

難な場合はお気軽に明倫コミ

ュニティセンター（22-0642）

までご相談ください♪ 

 

詳細は別途回覧チラシでご確

認いただけます( ^0^ )/💛 

出店 ・ 出演 
 

めいりんフェスティバルでお店を

出したい人、パフォーマンスをし

たい人を募集しています。 

場所は主に西保育園跡地（余戸

谷町）～円形劇場前広場（鍛冶

町１丁目）～明倫コミュニティセ

ンターまでの通り周辺で、実行

委員会が用意する場所です。 

 

募集期間 

2023年 ７月１日 ～ ７月１４日 

 

申込方法 

①窓口へ持参  

②FAX 

③メール 

④公式 LINE 

 

※詳細は別途回覧チラシでご確

認いただけます。 

  申込書はＨＰからダウンロード

できます。 

 

※出店者説明会 

７月３１日(月) 19：00～ 

明倫コミュニティセンター 

文化展 
 

９月１１日(月)～９月１７日(日)の

期間で、めいりんフェスティバ

ル文化展を開催します。 

この文化展へ作品・コレクショ

ンを出展してくださる方を募

集しています。 

 

申込期間 

2023年 ７月１日 ～ ７月３１日 

 

募集内容 

写真、絵、手芸、植物など日常 

的に行っているものづくりや 

活動、趣味で集めているもの 

等のお披露目・発表の場に！ 

 

募集対象 

明倫地区および近隣にお住い 

もしくは勤務されている方など 

※個人、グループ、各町、各施設、

大人でも子どもでもＯＫです！ 

５月２７日(土)に、

上北条の大麦収穫

を見学しました🍃 

広い畑をコンバイ

ンで一気に刈り取

る様子は見ごたえ

抜群でした！！ 

 

《食中毒予防の３原則》 

１ 細菌を食べ物に「つけない」 

手指にはさまざまな雑菌が付着しています。 

食品を扱う際は必ず手を洗いましょう。 

２ 食べ物に付着した細菌を「増やさない」 

肉や魚などの生鮮食品やお総菜などは、購入後、 

できるだけ早く冷蔵庫に入れましょう。 

３ 食べ物や調理器具に付着した細菌を「やっつける」 

多くの細菌やウイルスは加熱によって死滅します。 

表面だけではなく中心まで十分に加熱しましょう。 

～ 食中毒に注意しましょう！ ～ 

夏野菜のなすをモチーフにした切り絵にチ

ャレンジ！季節を感じる素敵な作品が完成

しました。おうちで飾るのが楽しみですね♪ 

胸骨圧迫の方法と AEDの使い方を学びました。 

参加者が積極的に消防署の方へ質問したりと、

講習・実技ともに充実した研修でした。 

意外と知らなかったスマホの基本的な機能

の使い方を教わりました。残り４回の教室も

一緒に楽しく学んでいきましょう♪ 

ヤクルトの方に腸の健康法についてお話をし

ていただきました。乳酸菌とビフィズス菌を

上手に摂取して健腸を目指したいですね☆ 

 

② ７月１日(土) 13:30～15：30 

  ライ麦の収穫・脱穀！ 

  コミセンで育った麦を手刈りします♪ 

mailto:komeirin@ncn-k.net

