
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 
 

   

 

 
 
 

2023年 11月
日 月 火 水 木 金 土

29 30 31 1 2 3 4

（文化の日）

5 6 7 8 9 10 11
自然に親しむ秋植え (自)館長会 ふれあい給食 切り絵教室

8:30～ 19：00～ 9:30～11:00

逃走中 住民スポーツの日 児童館乳幼児クラブ

13:00～ (青少年育成部） 20：00（バレーボール） 10:00～11:30 オープンデー

12 13 14 15 16 17 18
みそづくり １年生親子会

13:00～15:30

学校開放企画運営委員会

19:30～20：00 ふれあい給食

19 20 21 22 23 24 25
ファミリーバドミントン大会 筆文字教室④ 介護職講座

9:30～11:00 9:30～11:00

(勤労感謝の日） オープンデー

26 27 28 29 30 1 2
キムチ作り前日準備 体育部反省会

13:30～14:00 19:00～20:00

　行事予定

 １１月１９日(日)、ファミリーバドミ

ントン大会を開催し、８チーム、約

３０名の皆様が参加をしてくださ

いました！２ブロックに分かれて

予選を行い、順位決定トーナメ

ントにて順位を争った結果、以下

のチームが入賞されました☆ 

おめでとうございます！！ 

１位 越殿町 

２位 河原町 

３位 体育部 

 

2023年 12月
日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 1 2
体育部反省会

19:00～

活動展/未来中心

3 4 5 6 7 8 9
学び部反省会 りんりんサロン キムチづくり 住民スポーツの日 除雪機操作講習会

19:00～ 13:30～15:00 13:30～15:00 20:00（ソフトバレー） 10:00～

キムチ前日準備 12:00～研修のため

活動展/未来中心 15:15～ 事務所を閉めます。 オープンデー 9-12

10 11 12 13 14 15 16
自治公館長会 スマホ講座② 手しごと学級⑤

18:30～(館外） ①9:30～②10:45～ 13:30~15:30

17 18 19 20 21 22 23
除雪機操作講習会 筆文字教室 学校開放企画運営委員会

10:00～ 9:30～11:00 19:30～20:00

ふれあい給食 オープンデー 9-12

24 25 26 27 28 29 30
フラワーアレンジメント

9:30～11:00

31 1 2 3 4 5 6

業者清掃のため貸館不可

12/29～1/3 事務所を閉めます。

ご利用の方は事前に鍵の受け取りが必要です。

　行事予定

2023 年 12 月号 

発行／明倫コミュニティセンター 
鳥取県倉吉市福吉町２丁目１６７４ 住  所 

T E L 0858-22-0642 F A X 0858-２３-６０１５ 

利用時間 [施設利用] 9：00～22：00  [事務所] 平日 9：00～17：00 第２・４(土) 9:00～12:00 

 

メール komeirin@ncn-k.net http://www.ncn-k.net/komeirin/ 

 

   

    

            

 

 
もしもに備えて避難訓練を実施しました 

安心安全パトロール 
 

１５：３０～ 

< 明倫地区振興協議会 > 
 

    第３水曜日 明倫小学校 PTA 

  第３木曜日 自治公館長会 

  第４金曜日 民生児童委員会 
 

明倫コミュニティセンター集合 
 

※ご都合の悪い場合は明倫コミュ

ニティセンターへご連絡下さい。 

 

 

ふれあい給食 

１２月２１日です。 

 

 

毎 
 

月 

 １０月２９日(日)、明倫地区

で初めての避難訓練を実施

しました。 

今回は、地震発生を想定し各

町の避難所、そして明倫小学

校へと避難しました。 

会場では防災用グッズの見

学、ダンボールベッドの組み立

て体験後、日本赤十字社の

方の講演を聞き、日頃からの

備えの大切さを学びました。 

参加してくださった皆様、ご協

力ありがとうございました！ 

りんりんサロン 

クリスマス会 

１２月６日(水) 

13:30～15:00 

場所 明倫コミュニティセンター 

 

おうちでできる 

本格キムチづくり 

１２月７日(木) 

13:30～15:00 

場所 明倫コミュニティセンター 

         

令和5年 

12 月号 
No.033 

倉吉市コミュニティセンター 

活動展 

【会場】倉吉未来中心アトリウム 
【パネル展示】 

１２月２日(土) 9:00～22:00 

  １２月３日(日) 9:00～15:00 

【体験コーナー】 

 ＊参加費無料 各 30 人 先着順 

 

 ●１２月２日(土) 

  ＊フレイル予防の 

   カンタン体操をしよう♪ 

  ＊お正月飾りを作ろう♪ 

 

  ●１２月３日(日) 

  ＊うわなだに伝わる話を観よう 

  ＊コミセンカフェ 

  ＊男のクラブ おがもカフェ 

 

ファミリーバドミントン大会賑やかに開催 



 

 

 
 
 

  

  
 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

                          
 
 
 

 
 

 
 
  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

１２月２７日(水) 9:30～11:00 

 
年の初めに清々しいお正月花を飾ってみませんか？？ 

 

場 所 明倫コミュニティセンター 

講 師 花はあんどうさん 

参加費 ３，５００円（花器含む） 

定 員 先着１５名 

〆 切 １２月８日(金) 

持ち物 花バサミ 

 

※はな＊花会員の方も申し込みをしてください。 

 

2023 年 12 月号 

 

 

声 

ピックアップめいりん〈１１月〉 
明倫コミセン事業・各団体サークル活動などの様子 

 
 

 

逃走中 11/5 

秋の花植え 11/5 麦ワークショップ④ 11/4 

ライ麦の茎を三つ編みにしてハート形の飾りを 

作りました 可愛すぎる作品の完成です♡!! 

各町に分かれて和気あいあいと花を植えました✿  

花いっぱいの明倫地区になるといいですね(*^^*) 

 

 

子どもたちに大人気の企画が実施されました！ 

今年も笑いあり涙ありの１日になりました～♪ 

切り絵講座 11/11 

リングロー 

スマートフォン講座② 

 

 
１２月１３日(水) 

① 9:30～10:30 ②10:45～11:45 

各回８名 ※希望の開始時間をお申込みください。 

 

内 容 地図アプリの利用方法 

場 所 明倫コミュニティセンター 

講 師 山守集学校リングロー 

大原恵美子さん 

費 用 無料 

〆 切 １２月６日(水) 

 

 

来年の干支の「辰」をモチーフに切り絵をしました。 

ゆっくりと作業に集中できる時間を過ごせました(^^♪ 

筆文字教室 11/21 

人権研修 11/12 介護食講座 11/25 

迎春フラワーアレンジメント 

  

コラーゲンたっぷりの神倉大豆を使って味噌を作 

りました！半年後の発酵が待ち遠しいですね♪♪ 

カラー筆ペンを使って年賀状作りに挑戦！ 

かっこいいグラデーションの龍が完成しました☆ 

味噌づくり 11/15 

スマートフォン講座 11/22 

４地区少年少女のつどい 11/23 

講師に里親支援とっとりの遠藤さんをお招きし､ 

子育てのこころえについてお話を聞きました。 

 

 

スマートフォン教室第２弾が始動(｀・ω・´) 

少人数で１人１人丁寧に使い方を教わりました♪ 

 

４地区の５・６年生が集まりレクリエーションをしました。

明倫からは５年生２名が参加してくれました( ^0^)/♪ 

食生活改善推進員さんから手軽に栄養を摂ることが

できるレシピを習い、実際に調理をしてみました！！ 

 

ゆっくり丁寧な指導です          

 


