
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４９号 

発行日 令和７年 3月 31日 

発 行 上小鴨地区社会福祉協議会 

ごあいさつ 

 改めて言うまでもなく私たちを取り巻く環境は加速度的に変化しています。例えば一般国道３１３号

「北条倉吉道路」のうち倉吉西 IC（福光）～倉吉南 IC（福山）間が開通することで交通の流れが変わる

でしょうし、県立美術館開館によるにぎわいも期待されています。 

 一方、当地域の人口減少と高齢化伸展は止まることを知らず、旧関金町と合併した平成１７年３月か

らの２０年間で上小鴨地区の人口は約５８０人、率にして３０％以上減少し、高齢化率も２８％だった

ものが４２％へと大きく上昇しており憂慮すべきといっても過言ではありません。 

 しかしながら当協議会（上小鴨地域つくり協議会 保健福祉部）としては、このような変化に目を背け

ることなく、地域に暮らす住民の皆様の健康増進と福祉の充実を図るために引き続き取り組んでいきた

いと思いますので、格別なるご理解とご協力をお願いいたします。 

上小鴨地区社会福祉協議会 会長 佐々木敬宗 

（上小鴨地域つくり協議会 保健福祉部長） 

 

 

 

以前募集しておりましたスマイルフォトに 

応募いただきました、令和６年生まれの子どもさんを

ご紹介！ 

地域の宝として見守り、応援しましょう(*^-^*) 

 

地区福祉研修懇談会 6/30 
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３月１６日生まれ 

お母さん 美穂さん 

お父さん 信二さん 
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１２月２５日生まれ 

お母さん 舞さん 

お父さん 禎理さん 

 

今年度は倉吉市社会福祉協議会の菊池 翔さん（上小鴨担当）を講師に 

「支え愛マップを用いた見守り」について研修しました。 

支え愛マップを作成する過程で見守りが必要な方やちょっと心配だな、 

という方を地域住民が話し合い、認識することで地域での見守りの一環とな

るのだと学びました。研修後は地域ごとに分かれで、住民同士での情報交換

や地域での見守りに関することなど話し合いました。 

短時間のグループワークでしたが、多くの意見や情報が出て活発な様子が

見られました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ふれあい交流（世代間交流） 10/25 

なごもう会に参加されている高齢者の方と 

上小鴨保育園の園児との世代間交流を行いました。 

今年も園児のダンスや歌、傘踊りに参加者も 

手拍子やリズムに乗っていました。また、肩たたきや 

じゃんけんでのふれあいに笑いがおき、園児の手作りのアイロンビーズのプレゼントにとても喜んでいらしゃい

ました。 

＜令和６年度の主な事業・活動＞ 

小鴨小学校と統合になって初めての小学生ボランティア体験でした。4 年生児童が小鴨地区と上小鴨地区に 

分かれ、上小鴨地区では配食体験のグループとグラウンドゴルフや紙飛行機飛ばしや輪投げ大会など室内でで

きる遊びを通しての交流するグループで活動しました。 

 どちらのグループも一生懸命に考え、ボランティアや利用者の方へ質問したり室内でのゲーム内容を参加者

に説明し進行するなど頑張っている様子が見られました。2 回することで 1 回目の反省をして 2 回目に活か

す、成長が見ることができたという声もありました。 

上小鴨地区民生児童委員協議会からお知らせ 

民生児童委員氏名及び担当地区のご紹介（敬称略）任期：令和４年１２月 1 日～令和７年１１月３０日 

協議会長 市川多加子 
（若土担当） 

桑垣 智司 
（蔵内・住吉担当） 

小谷 義則 
（上古川担当） 

谷口 雅和 
（石塚担当） 

藤原 裕幸 
（福山担当） 

小原満智子 
（中田担当） 

新任 竺原 均 
（耳・生竹・仙隠担当） 

中野 久美 
（広瀬担当） 

牧田 成人 
（主任児童委員） 

馬西祐貴子 
（主任児童委員） 

小学４年生ボランティア体験 11/5，12/3 

配食体験グループ 

グラウンドゴルフ 

紙飛行機飛ばし 

・地区社協連絡会（年４回）         ・地区社協評議委員会 

・倉吉市地区地域福祉連絡協議会（年５回） 

・関係機関との連携（地域つくり協議会ほか） 

・上小鴨学童クラブの管理運営 

・ふれあい給食サービス（月１回） 

・フレイル予防講座（２回） 

・e-スポーツ day（月１回） 

・ふれあいいきいきサロン実施 


