
上北条コミュニティセンター
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・ 陽をあびた ふっくら布団夢の中  居酒屋てつ

・ 肉まんをポッケに入れて暖をとる  原田さんぽ

・ 議事堂に持っていきましょ臭い消し  ひる行灯

・ 一瞬の温い懐 年金日  紫陽花

・ 温い湯にどっぷり浸かるヨウタンボ  奨

・ 土の匂い働く匂い旦那の手  吉田日南子

・ この匂い しまったパンを焼いていた  小夜

・ さくら餅 はっぱの匂う春の味  山本旅人

・ 春風が海の匂いを連れてくる  生田土竜

・ 窓開けて春の芽吹きの歌を聞く  木天麦青

・ 赤ピンク 列島走る花便り  居酒屋てつ

・ ウグイスのレッスン聴いて目を覚ます  くにあき

木の会カフェ13:30

５／７ ５／８ ５／９

昭和の日

ゴルフクラブ13:00

憲法記念日 みどりの日 こどもの日 振替休日

手芸教室13:30

社協評議員会13:30

５／３ ５／４ ５／５ ５／６

同研総会19:00

水墨画教室13:30

職員初任者研修（市役所）

事務室閉室

５／１ ５／２

コミュニティセンター職員研修

市公民館連絡協議会総会

３Ｂ体操10:00

12:00～17:00

定例館長会17:00

手づくり教室13:30助六会18:00

なごもう会 小・中学校入学式３Ｂ体操10:00

FAX （0858）26-3515

                    　   ｢ 値切る ｣・｢ 覗く ｣ ・自由吟

 宿題　「  匂う  」・「  温い  」・自由吟

寺子屋川柳教室13:30くらぶ悠遊友9:30

【今月の開催日】４月８日（水） 13:30 ～ 16:00

学校開放委員会19:00

運営委員会（全体会終了後

〒682-0003 鳥取県倉吉市新田422-1

E-mail　kokamiho@ncn-k.net

木の会カフェ13:30 ふれあい交流部

TEL （0858）26-1763

体育事業全体会18:00

いきいき健康ク13:30

＜令和8年2月末現在＞

世帯 (1012)

279

世帯数 1,005

798

第61号

14歳未満

65歳以上

人口総数 2,281

しあわせいっぱい ふるさと上北条

(2281)

令和8年4月1日

水墨画教室13:30

市自治公民館連合会

グラウンドゴルフ大会

総会（未来中心）

民生児童委員協議会

なごもう会

狂犬病予防注射14:10

新田ＧＧ大会

防災部三役会10:00

いきいき健康ク13:30

天神川一斉清掃

＜コミュニティセンターだより＞

か み ほ う じ ょ う

句会 令和８年３月 4日（水）

パットゲ-ムスタ-教室
（ゆずりはの会）9:30

4
月

「上北条公民館公式LINE」

上北条コミュニティセンターの公式

LINEです。
毎月のコミュニティセンターだより

や講座のご案内などの情報をお知ら

せしています。
お友達になってください☆

友だち↑
追加QRｺｰﾄﾞ

ノルディックウォーク同好会

毎週木曜日 朝９時から

【集合場所】上北条コミュニティセンター玄関前

パットゲ-ムスタ-教室
（ゆずりはの会）9:30

寺子屋川柳会（上北条寺子屋川柳教室）

■会報200号記念誌（1冊1,000円）の購入は、上北条コミュニティセンターにお問い合わせください。

毎月川柳教室を開催し、その都度発行した会

報が200回の節目を迎え、上北条発の文芸誌が

このほど発刊出来ました。

地域の歴史文化を盛り込んで、暮らしの喜怒哀楽を詠み込んだ個性豊かな川柳ばかり、会員の情熱が

ぎっしり詰まっています。この間に、看護大生や小学生とも交流を重ねる等、川柳を通して多くの愉快

な体験ができました。ぜひ、手に取ってご覧ください。

「会報200号記念誌」発刊

会報100号記念誌から９年間の歩み

上北条寺子屋川柳会 木天麦青

【開催日時】毎月第２水曜日13:30～16:00

川柳は、笑いと集中力で頭の体操になります。元気も沸いてきます。初めての方もどうぞ。

H29には100号記念誌を発刊 倉吉市に寄贈

【 とき 】 ４月 13日（月）～ ４月 24日（金）

【 ところ 】 上井一郵便局（県立体育文化会館 北隣）「アート川柳展」

毎年開催している展示会のご案内です。ぜひ、お立ち寄りください。

※土・日を除く

上北条まちづくり協議会

退職のごあいさつ

令和５年４月１日より、センター館長として務めさせていただきましたが、

３月末で退職いたします。３年間と短い期間でしたが、とても貴重な楽しい

経験をさせていただきました。この紙面をお借りしてお礼を伝えたいと思い

ます。本当にありがとうございました。

４月からは、住民の一人として行事等に参加させていただきますので、ど
うぞよろしくお願いいたします。

就任のごあいさつ

令和８年4月1日より､上北条コミュニティセンターの館長に就任しました、井手畑の徳田寿教です。

「住民の主体性と共助の意識を高めるとともに、住民の交流を深め、安心安全で

いきいきと暮らせる地域づくりに努める」という、上北条まちづくり協議会の目的

を事務局として支え、一緒に”明るく活力のある参加型まちづくり”を行っていき

ます。

また、皆様に愛され、利用しやすいコミュニティセンターを目指して参りますの

で、よろしくお願いいたします。

笑顔ピカピカあいさつ運動 5/7 ～１３

春の全国交通安全運動 4/6 ～１５

小林加代子



今月の☆床の間☆

上北条地区を拠点に活動されている皆さんの

作品を飾っています。

水墨画教室

「 古都の春 」

東雲会

大槻海雲さん

陶芸教室

「 なまこ釉花器 」

陶芸クラブ

山本 悠さん

上北条地区青少年育成協議会

倉吉市介護予防教室（問合せ・申込み 倉吉市役所長寿社会課 なごもう会 ２４－５４１６）

｢なごもう会｣のご案内

【対象者】・倉吉市に在住する65歳以上で介護保護の要介護認定を

うけておられない方。
・基本チェックリストで参加が適当と認められた方。

【参加費】100円／月（内容により実費を徴収する場合があります）

【送 迎】会場が遠い、足腰が弱って通所が困難な方など

【会 場】上北条コミュニティセンター

【日 時】毎月火曜日１～２回 10:00～11:30（Ｒ８初回 ４月７日）

※その他詳細、見学の希望は長寿社会課までお問い合わせください。

なごもう会は介護予防、健康作りの教室です。

高齢者が住み慣れた地域で生きがいのある生活を送るため、

体操や認知機能の低下を防ぐレクリエーション等の活動を

通して心も体もなごませるひとときを過ごします。

3/17 終了式で皆勤賞がわたされました

ゲームで楽しく体を動かしリフレッシュ♪

上北条住民みんなで取り組む 笑顔ピカピカあいさつ運動 実施のご案内
実施期間：令和８年５月７日（木）～５月１３日（水）※5/9、5/10は除く

上北条小学校６年生のみなさん。ご卒業おめでとうござ

います。毎年、掲げられている横断幕には、「上北条の子ど

も達が健やかに育ち、たくましくなって巣立った後も応援してい

るよ」という思いが込められています。

中学生になっても、積極的に地域の行事に参加して、元

気な笑顔を見せてください♪

＜おめでとう横断幕＞ 【 卒業式】 ３月１９日（月）

＜かまどベンチ作ってます★＞ 【 作業日】 ３月２３日（月）

上北条ゴルフクラブ

上北条ゴルフクラブ春季コンペを計画しました。

つきましては、参加を希望される方は下記の幹事

へ４月３０日(木) までにお知らせください。

なお、詳細につきましては、参加者が決まりま

したらご連絡いたします。

住民の皆様の多数のご参加をお待ちしています。

【 期 日 】 ５月２２日（金） ７時４４分スタート予定
【 会 場 】 旭国際ゴルフクラブ（白兎コース）

【プレー代】 ビジター 8,000円

※女性及び60歳以上7,500円

（65歳以上は割引有り）

【 会 費 】 1,500円（懇親会及び賞品代含む）

【 幹 事 】 生田正範

徳田道政

伊垢離功

上北条ゴルフクラブ代表 生田正範

令和８年度上北条ゴルフクラブ春季コンペの開催について

「可燃ごみ処理手数料（指定ごみ袋料金）の見直しについて」

倉吉市環境課の方にお話を伺い、みんなで考えながらパブ

リックコメントを書きました。ごみ袋有料化直後は可燃ごみ

排出量が減少したものの・・その後は増加の一方、処理に係

る経費は急増！ごみ問題に関して私たち一人一人がもっと関

心をもち、今一度、ごみの減量化とマナーの向上に努めなけ

ればならないと思いました。

指定ごみ袋有料化の目的

⑴排出抑制および再生利用の推進

（分別やリサイクルの推進）

⑵排出量に応じた負担の公平性の確保

⑶住民の意識改革（ごみの減量）

＜参加者の声＞

・たいへん勉強になった。

・ごみを出す以上、ごみ袋の値上げも仕方ない。

・改めてごみ減量に努めたい。

＜木の会 勉強会＞

【 開催日】 ３月５日（木）

上北条コミュニティセンターからのお知らせ

■事務室を閉室します。

４月17日（金）12：00～17：00 コミュニティセンター職員研修、倉吉市公民館連絡協議会総会のため

■長期休みの貸し館、カギについて

５月２日～６日の貸し館の利用申請、カギの引取りは、５月１日（金）までにお願いします。

上北条まちづくり協議会

卒業式を終えた春休み中の中学３年生と一緒に、「か

まどベンチ」づくりにとりかかりました。

当日は、セメントを練り、レンガを積み上げ、直角と

水平を綿密に意識しながら・・一緒に作業をしてくださ

った地域ボランティアの方も、初めての体験ばかりでし

たが、楽しんで作業できました。

直したい箇所もたくさんあったかもしれませんが、温

かい目で最後までご指導いただいた福井さん、ありがと

うございました。(❁´◡`❁)
設置場所は、ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ多目的広場


