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・ 一芝居打って難局乗り越える  奨

・ パンの耳残さず食べる物価高  原田さんぽ

・ 歳重ね角が取れたかふくよかに  紫陽花

・ 一年中 旅から旅へドサ回り  山本旅人

・ バレバレの下手な芝居に汗をかく  居酒屋てつ

・ 幕開けて平和の歌を歌おうよ  小夜

・ 非常食 隅に陣取り出番待つ  くにあき

・ 老夫婦 芝居のネタも涸れてきた  生田土竜

・ ほろ酔いが明日の日本を語らせる  奨

・ ゴミ袋ぎゅうぎゅう詰める主婦の技  吉田日南子

・ 独り芝居 調子外れのコップ酒  木天麦青

・ 芝居だと分かっちゃいるがもらい泣き  ひる行灯

3B体操10:00

倉吉市

コミュニティセンター

水墨画教室13:30

定例館長会19：00

１２／４ １２／５ １２／６

木の会カフェ13:30教育を考える会19:00なごもう会

活動展

12/6～12/7

いきいき健康クラブ13:30

高齢者いきいき交流会10:00

上北条まつり

地区コ館長会（成徳コ）

文化の日

まち協拡大三役会17：30

FAX （0858）26-3515

老人クラブペタンク大会

14歳未満 294上北条まつり

【作品展示】

木の会カフェ13:30

手芸体験教室13:30

＜令和７年9月末現在＞

65歳以上E-mail　kokamiho@ncn-k.net

世帯数 1,020

808

世帯（1,022）

令和7年11月1日 第56号

〒682-0003 鳥取県倉吉市新田422-1

人口総数 2,312

しあわせいっぱい ふるさと上北条

（2,312)TEL （0858）26-1763

 宿題　「  芝居  」・「  隅  」・自由吟

くらぶ悠遊友定例会9：30

定例館長会19：00

いきいき健康クラブ13:30

１２／２ １２／３

なごもう会

ラダーゲッター教室②

開会式 9:30

主事研修会（市役所）

なごもう会

                    　   ｢ 先人 ｣・｢ そっくり ｣ ・自由吟

【今月の開催日】11月12日（水） 13:30 ～ 16:00

水墨画教室13:30

助六会18:00

ラダーゲッター教室③

ラダーゲッター教室①

防砂部会19:00

民生児童委員協議会3B体操10:00

9:30～14:00

くらそうサロン

閉会式14:00

【作品展示】

１２／１

手づくり教室13：30

寺子屋川柳教室13:30

町内学習会運営部会19:00

勤労感謝の日 振替休日

＜コミュニティセンターだより＞

か み ほ う じ ょ う

句会 令和７年 10月８日（水）

パットゲ-ムスタ-教室
（ゆずりはの会）9:30

パットゲ-ムスタ-教室
（ゆずりはの会）9:30

ノルディックウォーク同好会

毎週木曜日 朝９時から

【集合場所】上北条コミュニティセンター玄関前

上北条コミュニティセンター

11 
月

＊参加費（材料代） 1個 1,000円

＊裁縫道具のある方はご持参ください。

＊材料の準備がありますので、参加希望の方は11月１１日（火）までに

上北条コミュニティセンター（26-1763）までお申し込みください。

手芸体験教室 「干支づくり <午>」

11月1８日（火） 午後 1時30分～午後4時

参加者募集

ＴＥＬ／２６－１７６３ FAX／２６－３５１５
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ／kokamiho@ncn-k.net

上北条小学校地域学校委員会【 上北条地区教育を考える会 】

『 どう教えるインターネット！どう守るこどもたち！ 』 参加者募集

【講 師】中井 浩さん（鳥取県デジタル・シティズンシップエデュケーター）

【日 時】令和７年１２月３日（水）１９：００～２０：３０

【会 場】上北条コミュニティセンター会議室

※詳細は、回覧チラシをご覧ください。

タブレット学習やスマートフォンなど、当たり前になってきた子どもたちを取り巻く環境について

一緒に考えてみませんか？どなたでも参加できますので、ぜひおいでください。

倉吉市公民館連絡協議会

【活動紹介パネル・作品展示】
●６日（土）１０:００～１６:００ ●７日（日）１０:００～１５:００

【体験コーナー】＊参加費無料＊受付13:00～＊
●６日（土）１３:００～１４:００「お正月飾りづくり」

●７日（日）１３:００～１４:００「ミニしめ飾りづくり」

第７回倉吉市コミュニティセンター活動展 １２.６（土） １２.７（日）

市内13地区のコミュニティセンターの活動紹介パネルや作品が未来中心に大集合！

実際に体験できるコーナーもありますので、気軽にご来場ください。

詳細は、
回覧チラシをご覧ください。

「上北条公民館公式LINE」

上北条コミュニティセンターの公式

LINEです。

毎月のコミュニティセンターだより

や講座のご案内などの情報をお知ら

せしています。

お友達になってください☆
友だち↑
追加QRｺｰﾄﾞ



今月の☆床の間☆

上北条地区を拠点に活動されている皆さんの

作品を飾っています。

陶芸教室

「 天目秞花器 」

「 乳白秞花器 」

陶芸クラブ

山本 悠さん

水墨画教室

「日光紅葉 」

東雲会

德田雲界さん

くらそうサロン

【第５回】 １１月１４日（金） 13:15～１５：００ ＊開場13:00

QRコードもしくは、

河北中学校

２６－１３４１まで

「河北中サポーター」募集

倉吉総合産業高等学校ビジネス科

上北条地区倉吉市スポーツ推進委員 【 スポーツ教室 】

ラダーゲッター教室
参加者募集

ラダーゲッターは、ヒモでつながっている２個のボールをラダー（ハシゴ）に向かって投げ、ボールが

ラダーに引っ掛かると得点となる３世代交流も可能なスポーツレクリエーションです。

❶１１月１１日（火）❷１１月１８日（火）❸１１月２５日（火）

※夜間のため、子どもだけの参加はできません。

上北条地区食生活改善推進員

参加者募集

【会 場】上北条コミュニティセンター会議室

【時 間】２０：００～２１：００

【持ち物】飲み物、うわばき ＊動きやすい服装でお越しください

【申込先】上北条コミュニティセンター ２６－１７６３

【締 切】各開催日の前日まで

『モンゴルの食事と生活』

令和７年度 クリーンプロジェクト
【 実施日】 １０月２２日（水）

【 場 所 】 上北条小学校・コミュニティセンター周辺

河北中学校 執行部主催

講演会

【 日 時】 １２月１５日（月） 10:00～1時間程度

【 会 場】 上北条コミュニティセンター会議室

【 講 師】 河﨑眞理子さん（上北条地区在住）

【 申込先】 上北条コミュニティセンター 26-1763

モンゴルを知っていますか？

実際に訪問し交流された方の現地

の食事や生活のお話しを聞き、楽し

くモンゴルを知りませんか？

今年度最後の開催日です。多くの方のご参加お待ちしています。

モンゴルの「塩」「チョコレート」
「キャンディ」の試食があります★

【優勝】 伊東 滋（新 田） ﾈｯﾄ 61.0

【二位】 藤原清治（井手畑） ﾈｯﾄ 63.0

【三位】 生田正範（大 塚） ﾈｯﾄ 64.0

【ベストグロス】 徳田匡博（井手畑）ｸﾞﾛｽ 84

敬称略

上北条ゴルフクラブ代表 生田正範

晴天に恵まれた楽しい一日

１０月１７日に旭国際ゴルフクラブ（湖山コース）にて、恒例の上

北条ゴルフクラブ秋季コンペを開催しました。

当日は好天に恵まれ、参加された２２名の皆さんは、それぞれの持

ち前の力強いショットの連続で、健康的かつ有意義な一日を過ごされ

ました。表彰式及び懇親会も楽しい話題で大いに盛り上がりました。

参加いただいた皆様に世話人一同より心から感謝申し上げます。

なお、令和８年度春季コンペは５月を予定していますので、多くの

方のご参加お待ちしています。

上北条ゴルフクラブ

今年も河北中学校生徒会の「クリーンプロジェクト」が実施されました。

今回は、地域から10名の方が参加してくださり、上北条小学校フェンス

周りだけでなく、「上北条まつり」の会場となる多目的広場の草刈りや小

学校のフェンス周辺のツタ切り、枝打ちなどに取り組みました。大人に教

わりながら普段使ったことのないノコで枝切りをする姿も見られました。

おかげで、まつりの会場もきれいになり、すっきりとした外観になった

ように思います。今後も継続して企画されるそうですので、ぜひ多くの方

のご参加をお願いいたします。 フェンスのツタ切り

【 開催日】 １０月１３日（月・祝）令和７年度倉吉市民スポーツ大会

［ソフトボール競技の部］・・・・３位 中江自治公民館
［グラウンドゴルフ競技の部］・・５位 福田裕子さん

７位 福田好雄さん
１０位 籔本稀一さん

［ゲートボール競技の部］・・・・優勝 小田ゲートボールクラブ

中江自治公民館チーム

皆さん、お疲れ様でした。入賞おめでとうございます。

１０月１２日（日）に毎年実施している避難

訓練と４月に全戸配布された上北条地区防災計

画、自分でつくる「防災ノート」等の説明会を

実施しました。

避難訓練には、住民の半分弱の５３名が参加

しました。

古川沢自治公民館 ～防災訓練～

成績は以下の通りです。

館長 穀本光雄

参加者募集

毎月第２、４月曜日の９：３０～１１：３０に
上北条コミュニティセンターで活動しています。
気軽にお越しください。

上北条パットゲームスター交流会

ゆずりはの会

【日にち】１２月８日（月）

【時 間】 13：30～15：00 ＊受付13:10～

【会 場】上北条コミュニティセンター

【持ち物】あれば）上履き、クラブ・ボール

飲み物 ※グラウンドゴルフ用

【参加費】無し

※申込みは要りませんので、当日お越しください。

※体調不良の方は、参加をご遠慮ください。


