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＜コミュニティセンターだより＞

か み ほ う じ ょ う

上北条コミュニティセンター利用について

倉吉市「新型コロナウイルス感染症に係る倉

吉市コミュニティセンターの対応方針」より

（R5.5.10より）

【引き続き実施】

・アルコール消毒液の設置

・机、手すり、ドアノブ等のほか、共有物品の消毒

・定期的な換気

（１時間に１回／２箇所以上の窓等を開ける）
・窓口の飛沫防止ボードの設置

※センター主催講座・教室・サークルについても同様

パットゲ-ムスタ-教室
（ゆずりはの会）9:30

ノルディックウォーク同好会

毎週木曜日 朝９時から

集合場所：上北条コミュニティセンター玄関

パットゲ-ムスタ-教室
（ゆずりはの会）9:30

上北条住民みんなで取り組む 笑顔ピカピカあいさつ運動

実施期間：令和６年５月７日（火）～令和６年５月１０日（金）

小学校玄関前で朝のあいさつ運動を行います。
家庭や学校、子どもたちの登下校時など、日常生活の中でも
元気に取り組みましょう！

みんなで楽しみながらあいさつ運動を進めていきたいと思います。
ご協力よろしくお願いいたします。

主催
上北条地区青少年育成協議会
共催
上北条まちづくり協議会・上北条地区社会福祉協議会
上北条地区民生児童委員協議会・倉吉市更生保護女性会上北条支部
上北条コミュニティセンター

TEL

詳細は、各自治公民館のグラウンドゴルフ大会運営委員さんにお問合せください｡

第３９回上北条地区グラウンドゴルフ大会

体育事業がスタートします！今年度から、グラウンドゴルフ大会が５月開催になりました。
過ごしやすいお天気の中、スポーツを通して住民の交流を深めましょう☆

この運動は、地域住民のつながりとあいさつの大切さを再認識し、子どもたちに良き環境を示し、

笑顔あふれる明るい地域づくりを目指す運動です。

期間中は、地域のみなさまから、小中学生・高校生へ明るくさわやかなあいさつや声かけをお願

いいたします。

■事務室を閉室します。
５月２７日（月）１２：００～１７：００ コミュニティセンター職員・指定管理者連絡会合同研修会のため

■長期休みの貸し館、カギについて
５月３日～６日は貸し館はできます。利用申請、カギの引取りは、5月2日（木） までにお願いします。



TEL

（ 第２・４水曜日 ）

令和６年度の健康診査は、令和６年５月１日から令和７年２月２８日までです。

健診受診券は、４月下旬に送付しています。

健診内容、料金等は、受診券に手引きを同封していますので御確認ください。

協力医療機関で受けられます。

詳しくは、手引きをご覧ください。

＊個別健診の料金は、集団健診と同額です。

個別健診

希望される会場で受けることができます。

＊上北条コミュニティセンター会場 要申込み

６月２７日（木）【受付】9:00～10:00

集団健診

※雨天の場合は、午前７時以降に倉吉市役所（TEL ２２－８１１１）へお問い合わせください。

小田山の保全活動の一環として、実のなる樹木

広場と散策道で、雑木の片付け、周辺の草刈りを

行います。この作業に協力していただくボラン

ティアを募集します。

青少年の森と散歩道の整備ボランティア募集 【日時】５月１１日（土）午前８時～２時間程度

※小雨決行。午前７時３０分受付開始

【集合場所】伯耆しあわせの郷駐車場

【持ち物】軍手、カマ、飲み物、雨具

TEL FAX

東雲会
中野智加子さん

水墨画教室

「月夜 」

陶芸クラブ
山本 悠さん

陶芸教室

「 戦国名将兜飾り」

今月の☆床の間☆

大塚自治公民館

館長 仲倉和彦 土木・厚生部長 生田 進

～ゴミ分別講習で知識向上！～

３月２４日（日）、大塚公民館にて「ゴミ分別講習会」を

開催しました。市役所環境課から２名の職員の方をお招きし、

持参された｢ゴミ処理ガイドブック｣に基づいて、分別の区分

とルールについて解説をしていただきました。

参加者からは、分別についての疑問点や要望など活発に質問や意見が出されました。環境課職員の方

が丁寧に説明をされ、参加者の満足度も高い講習会でした。この会で、ゴミ分別の知識がさらに深まっ

たと感じています。

古川沢自治公民館 館長 穀本光雄

～地域住民が共同で取り組む緑化事業～

古川沢自治公民館は、「緑の募金・緑化事業計画」の助成

金を活用し、「持続可能な開発目標」（SDGｓ）達成に貢献す

るため、地域（古川沢、保育園、小中高校、コニュニティセ

ンター）の緑化を推進することを目標としています。

毎年11月上旬にふれあい広場、農道横の花壇にチューリッ

プの球根を地区住民で移植し、翌年の５月末頃に花を咲かせて育った球根を掘り起こし、殺菌、消毒、

影干ししてから10月下旬に球根を地域住民、保育園、小中高校、コニュニティセンターに無償配布して

います。

今年も、きれいなチューリップの赤い花が咲きましたので紹介します。夜は、設置した16個の提灯で

ライトアップを９時頃まで行っています。来年は、きれいなチューリップの花を観賞に来てみませんか。

小田東ふれあい祭り実行委員会

３月３１日（日）、小田東ふれあい祭りが開催されました。

例年夏祭りとして開催していましたが、ここ数年感染症拡大

防止のため中止となっていました。

まちづくりと人の輪を広げることを目的として開催してい

た小田東の祭り。「このまま終わらせたくない」「また地域

のみなさんに喜んでいただきたい」という思いから実行委員

会のメンバーが再度集まり「小田東ふれあい祭り」として開催されました。桜咲く会場では焼きそばや

フランクフルトなどの屋台、イベントステージでは紙飛行機飛ばしやペタンク、ビンゴ抽選会などが行

われ笑顔あふれるお祭りになりました。

これからも町内のみなさんが交流できる場を提供し安心して生活できる小田東にできたらと思います｡

自治公民館の役員や住民さんが、意欲的に活動されている様子が届きましたのでご紹介します♪

4月21日の日曜日、地域の有志3名の方がコミュニ

ティセンターと小学校西側水路横の草刈りをしてくだ

さいました。

いつもみな様の善意に支えて

いただき、感謝の思いでいっぱ

いです。

ありがとうございました！

上北条チーム 〝 優 勝 〟

4月8日、倉吉陸上競技場にて開催された

「第79回倉吉市グラウンドゴルフ協会杯」団

体の部で上北条チーム（6名）が優勝されまし

た。個人のスコアが飛び抜けて良かった訳で

なく、全員プレーの結果が優勝につながった

との事です。今後の活躍も期待しています！


