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２０２６（令和８）年

板画
「板画で年賀状を

作ろう教室」

新春の紙面を飾る作品を届け

ます。可能な限り,それぞれの

方からコメントをいただきまし

た。（編集委員会）

今
年
の

目
標

日 時 令和８年２月８日(日)

上井コミセン

8:30出発 16:00帰着

場 所 恩原高原スキー場

パノラマゲレンデ

参加者 小学４～６年生

（3年生以下は保護者同伴）

山田美砂子さん（本町）

「『書』を始めて40年程になります。特

に行書、草書の様に流れるような書

体が好きです。あげい祭に出展した

ものは、蕪村の句です。今後も気持

ちにゆとりを持って、続けていきたい

なぁと思います。」

さるぼぼ
見田光子さん（旭西）「あげい祭」出展

あけまして
おめでとう
ございます

上 井 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー 館 長

藤山 正明

皆 様 に お か れ ま し て は 、 そ れ ぞ れ 新 た な 思 い と

と も に 新 し い 年 を お 迎 え の こ と と 存 じ ま す 。 皆 様

に と っ て 今 年 が よ い 年 に な る こ と を 心 か ら 願 っ て

い ま す 。

さ て 、 昨 年 も 、 「 あ げ い 祭 」 等 様 々 な イ ベ ン ト

や 講 座 、 サ ー ク ル 活 動 で た く さ ん の 方 に 上 井 コ ミ ュ

ニ テ ィ セ ン タ ー (コ ミ セ ン )ま で 足 を 運 ん で い た だ

い た こ と 、 改 め て 感 謝 申 し 上 げ ま す 。

昨 年 は 、 「 小 学 生 対 象 の 宿 泊 事 業 (ア ゲ ア ゲ 隊 企

画 )」 ・ 「 レ コ ー ド を 聴 く 会 」 な ど 新 し い 事 業 も 実

施 し ま し た が 、 今 年 も 特 色 あ る コ ミ セ ン 主 催 事 業

を 実 施 し 、 老 若 男 女 す べ て の 方 に 集 っ て い た だ け

る コ ミ セ ン を め ざ し て い き た い と 考 え て い ま す 。

そ し て 、 地 域 の 様 々 な 関 係 団 体 と と も に 「 安 心 !安

全 !住 ん で よ か っ た 」 と 思 っ て も ら え る 上 井 の ま ち

づ く り を 進 め て い け れ ば と 思 っ て い ま す 。

皆 様 の ご 多 幸 と ご 健 勝 を お 祈 り し 、 新 年 の ご あ

い さ つ と さ せ て い た だ き ま す 。
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服装/持ち物

・スキーの出来る服装(帽子・手袋・

リフト券入れ必須)

・昼食代（1,000円程度）

定員３５名（先着順）

※申し込み等詳細は後日配布のチラシを

ご覧ください。問合せ：上井コミセン

「子ども毛筆・硬筆書道教室」

主催：地区青少協・地区子どもいきいきプラン

実行委員会会・チームアゲアゲ隊
「
ス
キ
ー
教
室
」
が
終
わ
っ

て
、
充
実
の
笑
顔

クラス＝初心者・中級者・上級者

指導者の参加をお待ちしています！

・田畑で米や野菜を作り、

家族や孫たちが喜ぶ顔

楽しみに頑張ります。

河北町M・N（70代男性）

・ここ2年、夫とゆっくり

過ごす時間もなかった

ため、来年こそ2人で列

車を乗り継ぎ、旅を決

上井児童センターの子どもたち

行したい。

海田西町S(70代女性)

・片足立ちで靴下を履く

のにふらつき体の硬さ

が気になるので、柔軟

運動をしたい。

清谷 岡野光(70代)

本 年 も よ

ろ し く お

願 い し ま

す 。

（編集委員)

岡野光（清谷）・楠本結花

（柳町）・佐々木文代（一

町目東）・杉本照代（海田

西）戸田通昭（福庭）・三

木智子（河北町）

書

お知らせ

▽上井地区福祉協議会へ寄贈

「あげい祭」チャリティーバザー

売上金＝９，９００円

※「さる ＝去る」「 ぼぼ＝赤 ちゃ

ん (飛騨弁 )」「猿＝去る」に通じ、

子どもの 成長・健康 ・病気・ 家内

安全・良 縁等を願う 縁起物の お守

り。（ＩＮ検索による）



　７日（水） 河北中学校　始業式

　８日（木） 河北小学校　始業式

１３日（火） 15:00

１６日（金） 9:30

19:30

19:30

19:30

19:30

３１日（土） 13:30

【教室・講座】

10:15

18:30

10:00

13:30

水墨画教室 13:30

19:00

19:00

【同好会】

コーラスあげい 9:30

15:00

9:30

【その他】　

なごもう会 13:00

２０日（火）

２１日（水）

上井地区自治公民館協議会　館長会

副館長・総務部会

生活環境部会

体育部会

社会教養部会

地区民生児童委員協議会

（水曜） 入門コース　 　   ７・２１日

（水曜） 初級コース      １４・２８日

人権教育研修会「被爆体験伝承者の講演会」

３Ｂ体操
（月曜）　  　　 　１２・１９・２６日

（月曜）　    　 　　　　１９・２６日

（火曜） 　 　　　　　　  ６・２０日

太極拳同好会
（日曜）　　　　　　　　１１・２５日

（金曜）　　　９・１６・２３・３０日

（火曜）           　   　６・２０日

書道教室
（水曜）   　　　　      　７・２１日

（水曜）   　　　　      　７・２１日

（水曜）     　　　　　　１４・２８日

ゼロからはじめる
韓国語　２

今月の「ふれあい給食」サービス ８・２２日

電話ＢＯＸ

早めの、“年越しそば〟打ち

倉吉駅前

商店街

その２

初
め
て

の
体
験
に

緊
張

懐かしい思い出…

中学生の時は歩

いて。高校時代は

バス通の途中下車

で、駅前商店街に

寄り道。

私のお気に入りは、

Ａ書店と文具店で

した。お店の人の

優しい笑顔が懐か

しい！（Ｍ・下吉）

「
大
人
の
社
会
科
見
学
」

市
議
会
を
傍
聴
し
ま
し
た
。

12月2日（火）、「大人の社会見学」（倉吉市議会の傍

聴）が実施されました。初めて議会を傍聴する人が多く、

緊張しての見学になりました。。

まずは、「テレビ中継で見るより、議員さんとの距離が

近くて驚いた」という反応が印象的でした。議会が始まる

と、静まり返った議場の雰囲気。参加者はとても緊張。

「こんな感じに行なわれているのだなぁ」という感想。短

時間でしたが、良い経験になりました。

帰りバスでの参加者の感想は、

「新しい議員さんになるタイミングで傍聴できてよかった」

「１人では傍聴する機会がないので、今回のようにグルー

プでの見学であって良かった」

「帰ったら、テレビ中継やYouTube配信で続きを見てみ

ようと思う」

「定期的に傍聴する機会があれば…」と沢山の声が上

がりました。（まとめ 主事 福本）

〝昭和の街角には、

そ こ か し こ に あ っ

た な ぁ … 〟 と 懐 か

し く 思 い 出 さ れ る

代 表 格 の 一 つ が 、

公衆電話ボックス。

見 つ け る と 、 小

銭やテレフォンカー

－ 社交 ダ ン ス を 始 め たき っ か け は ？

「 看 護 師 を し て い て 、 忙 し い 日 々 の

合 間 の 楽 し み に と 、 新 聞 で 知 り ダ ン ス

パ ー テ ィ ー に 行 っ た の が 4 0 代 。 親 の 介

護 な ど で 中 断 し ま し た が 、 50 代 か ら は

本 格 的 に 通 っ て い ま す 。 健 康 維 持 す る こ と

が 目 的 で す 。 パ ー テ ィ ー に は 島 根 や 岡 山 に

も 行 き ま し た 。 最 近 は 近 場 に 出 向 き 、 月 に

2、 3回 通 い、 慰 問 に も 行 き ま した 。 」

－ 看 護 師 をリ タ イ ア 後 は ？

「 頼まれ て介 護に 関わ る仕 事も しま した が、

様 々な社 会を 見た く、 違う 職種 の仕 事や サー

ク ル を 体 験 し ま し た 。 沢 山 の 人 達 と の 出 会

い が あ り 、 お 陰 で 楽 し く 過 ご し て い ま す 」

編集

「まちの保健室」で出会いました。

まさか80代の方だとは。その姿勢

の良さや、快活にお喋りをされる

様子に「ぜひ、取材を！」とお願

いして、今回の縁となりました。

河北 中 学校 区 人 権教 育 研究 協 議 会社 会 教育 部 会

「 被 爆 体 験 伝 承 者 の 講 演 会 」
-戦争の終わりはいつだと思いますか-

2024年、日本原水爆被害者団体協議会(被

団協)がノーベル平和賞を受賞。2025年7月、

ノーベル賞委員会の委員長が広島を訪問、

原爆資料館を視察しました。委員長は、

「核兵器が二度と使われてはならないとい

う思いを強くした」と語りました。被爆者、

その周辺の人たちはどのような思いでおら

れるのでしょうか。核兵器・戦争・被爆に

ついて考えてみませんか。

講 師 川上慎治さん

日 時 2026年1月31日（土）

13：30～15：00

会 場 上井コミセン・多目的ホール
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※2025・12・8付

日本海新聞より

抜粋

〈プロフィール〉

小学校教諭を退職後

「被爆体験伝承者」

になるため倉吉から

広島に通い、被爆体

験者から伝授される。

今年８月資格取得。

各地で活動されてい

る。

倉
長
あ
け
み
さ
ん(

一
丁
目
東
）

Kプラザ東側の

一角にTEL BOX

交番 は 駅 前 東に 。

50 ㍍ 先に 「 国鉄 物

資部」が あった。

ド で 電 話 を か け た 。

タ バ コ 屋 さ ん の 軒 下

に 置 か れ て い る の と

は 違 い 、 電 話 ボ ッ ク

ス は 個 室 (？ )で 雨 風 が

し の げ 、 し か も 荷 物

も 置 け て ホ ッ と し た

記 憶 が あ る 。 (三 木 ）

取 材 を 終え て

子 供達 に 頼 ら な い 生 活 を

す るこ と が 望 み と 倉 長 さ

ん。友人からの LINEチェッ

ク とウ ォ ー キ ン グ も 楽 し

ん で い る ア ク テ ィ ブ で

素 敵 な方 で し た 。 (三 木 )

社交ダンス“現役”です。

昭和16年生まれ。８４歳！

「ふれ合いソバ作り」同好会の収穫祭（12月

14日）の一コマ。約14ｋｇの収穫でした。

「ヴァイオリンとピアノの音色が素敵でした」

静まり返った議場でした。

年
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に
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香
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・
「
ヴ
ァ
イ
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リ
ン
体
験
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が
あ
っ
て
、
初
め
て
ヴ
ァ

イ
オ
リ
ン
に
触
れ
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。

(

児
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セ
ン
タ
ー
北
村)

♪ ク リ
ス マ ス
コンサー
ト ♪

「板画で年賀状を

作ろう」教室

（12月14日）

取材の際、「編集委員はボ

ランティアです」と言ったらビッ

クリされた。「仕事ではない

のに、真摯な活動ですね」と

言われ、くすぐったい気持に

なりました。今後もよろしくお

願いします。（三木）▽編集

後記

の手を休め、ＴＶ中継に

熱くなった。シュートがは

ずれ、嘆声の徳島サポー

ター。ヘディングシュート

が決まり、歓喜の千葉。Ｊ

１昇格を懸けた千葉－徳

島戦。サッカーの裾野は

広い！（戸）

軽

や

か
に

華

麗

に

！
■上井地区自治公民館協議会 総会■

令和8年2月1日（日） １０：００より
上井コミュニティセンター 多目的ホールにて開催します。


