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第11回上井

地 区駅伝 ・

マ ラソ ン大

至ら な い 点 が 多 々 あ る か と 思 い

ま すが 、ご 指導 いた だき な がら 、

精一 杯務め たいと 思 い ま す 。

（２）

５月１１日(日)
９：００～
半日開催

河北小学校校庭

※予備日なし

小学生のマラソン

大会は、例年,参加し

てレースを盛り上げる、

「河北スポ少野球部」

が練習試合で欠場で、

30数名だけのレースに

なりました。

広がる 深まる地域の絆

１年男子 ①廣戸大智 ②濱本結翔 ③江本光希

女子 ①横山さら ②山ノ口杏郁 ③竹部遙

２年男子 ①河本陽琉 ②山脇一悟

３年男子 ①大澤圭輔 ②加藤奨大

女子 ①有福香乃 ②野口原妃奏 ③上本夏葉

４年男子 ①松下 駿 ②白方晴琉 ③ 川龍馬

５年男子 ①山下伶大 ② 尾崎亮治

６年男子 ①河越太幹 ②吉田煌希

県内外から、小・中・高・一般、合計

3071首の応募があリ、表彰式は2月24日

(月・振休) 倉吉交流プラザ視聴覚ホー

ルで開かれました。

この「短歌賞」(主催倉吉市教育委員

会)のテーマは、「家族」。万葉歌人山

上憶良にちなんでのもの。「宮中歌会始

詠進歌選者」の永田和宏氏が筆頭選者で

選考されました。

「小学生の部」では、719首の内から1

6首（憶良賞1・入選5・佳作10）が受賞

に輝きました。掲載を了承された河北小

生徒の作品を紹介します。なお、河北小

学校は「学校賞」受賞でした。（戸）.

「韓国料

理教室」

3月15日(日)

コミセン

ポプラ学級」

〝クリーン作戦〝

（3/14： 30名参加)

講師姜さん(倉吉市国際交

流員)の手ほどきで韓国料理

三品を仕上げました。

「もち米に黒砂糖を入れ

て炊飯器で炊いたおこわが

美味しかった」

「チャプチェがお祝いの料

理ということが勉強になっ

た」「韓国の食文化を知

ることが出来て良かった」

「ヤンニョムチキンを家

でも作ってみたい」と、

楽しまれた18名の参加者

でした。(福本)

「 イ ベ ン ト 開 催 の 時 な

ど に 利 用 し て 下 さ い 」

と 、 田栗さんから立 て

看 板 ( 写 真 左 )を い た だ

き ま し た 。

巾 40 ㌢ ・ 高 さ 1 . 5 ㍍ の ス

チ ー ル 製 の も の 、 ２ 脚

で す 。
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「第13回山上憶良短歌賞」

河北小学生の受賞作品

あり がと うご ざ いま した ！
田栗裕久さ ん (旭 西 )、立て看 板寄贈

優 勝 清谷

オープン参加 福庭東・大平町

しかし、子ども達は

元気に河川敷を走りま

した。

成績は下記の通り。

なお、女子は１年・３

年生のみ出場でした。

（写真=佐々木＆主事）

【３月１日(土)10時スタート。

天神川河川敷コース】

今年も、清谷が優勝
駅伝

注
：
学
年
は
２
月
現
在
。

去る人 来る人

よろしくお願いします。
金築かおり
かねつく

１年間の掲載ありがとうご
ざいました。上記は、「だより」
発行に協力頂いている方の
紹介を兼ねています。＊掲載
料は全て、本紙のカラーイン
ク代に充当しています。

在職 29 年 の間 、 地 域 の皆 様 の ご指 導 と ご協 力 の

おか げ を もち ま し て いろ い ろ なこ と を 学 び、 人 と

して 成 長 させ て い た だく こ と がで き ま し た。 本 当

にあ りが とう ご ざい まし た 。

２９年の間には 、 中 部 地 震や 新 型 コ ロ ナ流 行 な

ど地 域 に 大き な 影 響 を与 え る 出来 事 が あ りま し た

が、 地 域 の皆 様 、 館 長さ ん 、 同僚 の 主 事 さん と 苦

楽を 共 に し、 各 種 の 「教 室 」 や体 育 関 係 の行 事 、

「あ げ い 祭」 な ど 様 々な 事 業 やイ ベ ン ト 等を 協 力

して 行 な い、 乗 り 越 える こ と が出 来 ま し た。 本 当

に感 謝し かあ り ませ ん。

ま た 、 多く の 方 々 と出 会 い つな が り が でき た こ

とも 私 自 身の か け が えの な い 財産 だ と 思 いま す 。

主事さんの動き

令和元年の一コマ

優勝した清谷チーム

「しんどかったけど、
例年優勝しているのでが
んばりました。良い天気
の中気持ち良く走ること
が出来ました」

上井地区「春の大運動会」
毎年恒例の、地域清

掃活動をポプラ学級1

～4年生が行ないまし

た。

子どもたちからは、「ゴ

ミを捨てないようにした

い」とか「ゴミ拾いをした

ら気持ち良かった」と言っ

た声が聞こえました。

地域の 活 性 化は 何 と いっ て も “人 ” だ と 思い ま

す。 人 に 任せ る の で はな く 自 発的 に 活 動 をし て い

くこ と で 地域 課 題 も 解決 に 向 かっ て い き 、元 気 な

上井 地区 にな っ てい くと 思 いま す。

私自 身 、 上 井 に 暮 ら す 住 民 と し て 今 後 も 積 極 的

に行 事 な どに 関 わ り 、活 動 し てい き た い と考 え て

います。 上井地 区そし て上井コ ミュニ ティセン ター

が今 後 益 々発 展 さ れ るこ と を 期待 し 、 退 職の ご 挨

拶と させ てい た だき ます 。

皆 様 お 世話 に な り 、本 当 に あり が と う ござ い ま

した 。

福井稔章

（平成8年4月～29年間在職）

スプリング

コンサート
(3/1 10:00～ )

コミセン

多目的ホール

乳幼児親子 39名

地域住民 17名駅周辺、空き缶や吸い

殻などゴミ拾い

「ノエリー」の押村栄

理子・三谷訓子さんを

ゲストに迎えて、楽し

い時間を過ごしました。

交流

中部地震やコロナ流行を、多くの人と協力して
行事・事業を行い乗り越えること出来ました。

元気いっぱいス

タート(上)。も

う直ぐゴール(右)



　　３月3 0 日（日） 福井稔章さ ん感謝・激励の会 1 5 :0 0

　　４月　３日（木） 給食ボランティア総会 9 :0 0

　　　　　　８日（火） 1 3 :3 0

　　　　　　９日（水） 社会教養部会 1 9 :0 0

　　　　　１1 日（金） 　 9 ：3 0

　

【教室・講座】

（ 月曜） 　 　 　 ７ ・ １ ４ ・ ２ １ ・ ２ ８ 日 1 0 :1 5

（ 月曜） 　 　 　 ７ ・ １ ４ ・ ２ １ ・ ２ ８ 日 1 8 :3 0

（ 水曜）   　  　 　 　 　  　 　 ９ ・ ２ ３ 日 1 0 :0 0

（ 水曜）   　  　 　 　 　  　 　 ９ ・ ２ ３ 日 1 3 :3 0

水墨画教室 （ 水曜）     　 　 　 　 　 　 　 ９ ・ ２ ３ 日 1 3 :3 0

（ 水曜）   　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ２ 日 1 9 :0 0

（ 水曜）   　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

【 同好会】

コ ーラ ス あげい （ 火曜）  　  　 　 　 　 　 　 　 １ ・ １ ５ 日 9 :3 0

（ 日曜）   　 　 ６ ・ １ ３ ・ ２ ０ ・ ２ ７ 日 1 5 :0 0

（ 金曜）   　 　 ４ ・ １ １ ・ １ ８ ・ ２ ５ 日 9 :3 0

【 その他】 　

なごも う 会 　 　 　 　 　 　 　  　 　 　 　  　 　 　 １ ５ 日 1 3 :0 0

上井地区自治公民館協議会　館長会

書道教室

ゼロ から はじ める

韓国語

太極拳同好会

上井地区民生児童委員協議会

３ Ｂ 体操

今月の「ふれあい給食」サービス 10・２４日

我が子同然のペットたち

です。寝る時はそれぞれ定

位置があり、夫の脇の左右

や脚の間に潜り込み、一緒

の布団で寝ます。

「たまさぶろう」は「ごろうま

る」と「ゆり」の子供。ただ今

反抗期！父親の「ごろうま

る」にいつも怒られます。

岡野純子さん（清谷）

左=ご ろ う まる

（ オ ス １ ０ 才 ） ロ

ングコートチワワ

/中央 =たまさぶろ

う（オス４才）ミッ

クス/右= ゆり（メ

ス９ 才 ）ポ メラ ニ

アンとチワワのミッ

クスです。

2025年の
春を見つけました…。

いつもの年なら、とっ

くに頭を出している筈の

土筆ですが、全く」姿が

見えません。庭の片隅に、

「蕗の薹」を見つけまし

た。(3月上旬 Ｔ記）

倉吉駅前交番の巻

(前編)

少 し 前 、我 が 家 に 怪 し

い マ ー ク の 付 い た 番 号

の 着 信 電 話 … 不 安 に

感 じ ま し た 。安 心 し て 暮

ら す た め に 、身 近 な 「駅

前 交 番 」 に 行 き まし た 。

倉 吉 警 察 署 確 認 の 上

の 回 答で す 。 (三 木 ）

暖 か くな り、外 に 出

か け る の も 楽 し い 季

節 になりまし た 。座 りっ

ぱ な し の 時 間 が 長 く

な りす ぎ な い よ うに 少

し で も か ら だ を 動 か

し ま し ょ う 。

長 時 間 座 る → 死 亡 リ

ス ク が 高 ま る 。 3 0分

（厚生労働省推奨)

Ｋスーパーで

春を感じるもの

を探してみまし

た。5月まで漁

期のハタハタが

…、そして、近

海で採れる天然

のワカメ(写真

左)が並べられ

ていました。

（三木記）

毎 に 体 を 動 か す 。体

を 動 か す 時 間 ・強 度

を 少 し ず つ 増 や し て

い き まし ょ う。

体 調 が 悪 い 時 は 無

理 を せ ず 、 病 気 や 痛

み が あ る 場 合 は 、 か

か り つ け 医 に 相 談 し

て 行 いま し ょ う 。

〝
安
心
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な
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目
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－ 昨 年 の 、 上 井 地 区 で の 詐欺 事

件や 犯 罪 の被 害 は ？

「 倉 吉署 管 内で は 、特 殊 詐 欺被 害

12件 ＝ 被 害総 額 1 , 0 3 3万 円発 生 し

ま し た。 ま た、 倉 吉駅 前 駐輪 場

で は 自転 車 盗難 が 多発 し てい ま

す 。 短時 間 でも 、 自転 車 から 離

れ る 際は 必 ず施 錠 。マ イ カー の

場 合 もで す 。自 宅 を留 守 にす る

時も 必ず 必 ず施 錠を ！」

「私 た ち 警察 官 が 、巡 回 で 家庭

訪 問 で受 け る 相談 は 、 不審 者

や お金 の窃 盗 等の 内容 です 」

－理 想 の 交 番と は ？

「気 軽 に 相談 が で きる 警 察 官が

い て、 適 切 に対 応 して く れ る

こ とだ と 考 えて い ます 。 身 近

に 感 じ て 頂 く た め 、 私 た ち は

３月１１日（火）快晴・倉吉の最高気温1

14.7℃

靴屋さんで見つけた

〝春〟入学・入園の

準備ＯＫ？

倉吉市のキャラ

クタ ー 「く らす

けくん」をイメー

ジし た 建物 の白

壁に ,「ＫＯＢＡ

Ｎ」 と 横文 字で

表記 さ れて いま

す。

立 番 や 警 ら の 際 に は 挨 拶 を 心

掛 け て い ま す 」 「 登 下 校 中 の

小 学 生 な ど に 挨 拶 を す る と 、

笑 顔 で 返 し て く れ る 姿 に 元 気

が 出 ま す 。 今 後 も 安 心 安 全 な

街 づ く り を 目 指 し て 頑 張 り ま

す 」 と頼 も し い 言 葉 を 頂きま

し た！ ※次 号 は事 故に つ いて 。

を 掲載 し ます 。

年 度末、 多く の

締 め 切 り に 追 わ

体を動かしましょう！
（倉吉市健

康推進課）
ゼ
ロ
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韓国語は、語順や単語などが日本語と似ていて日本語を母語とし

ている人には比較的学びやすい言葉だと言われています。

入門クラス＝ハングル(文字)の仕組み・発音などをゼロから。

初級クラス=韓国語の仕組みをおおむね理解している人を対象に、

様々な表現を学びます。

初めての人も大歓迎です！

みんなで一緒に楽しく学んでみませんか？

５月スタート！ 上井コミ セン韓国 語講座

編集後記

れ て 〝 人 間 らし い 〟 時 間 が持 て

ま せん 。近所の方の 「お はよ う！」

で 1日 が 明 るく なり ま す (杉 )

▽ 訂正・お詫び（3月号）

「３ Ｂ体 操」 ( 毎 週月 午後 の部 ）

講 師 ： 前田 泰子 さん （ 誤 ）

川 内 千 恵 子 さ ん （ 正 ）

【職員不在のお知らせ】

４月１８日（金）午後

倉吉市コミュニティセンター職員研修会


