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市社協歳末たすけあい募金助成事業

お年寄りと男の
料理教室

上井地区の方ならどなたでも！
男女年齢問わず参加ＯＫです。

日 時：２月２０日（木）

午前10時～

楽しく話し合いながらゲームも楽し

める、笑顔あふれる懇談会

新
会
長
に
林
さ
ん

(

柳
町
）)

上井公民館（旧称）がコミュニティセン
ターに移行し、もうすぐ５年目を迎え、
地域住民の種々の活動拠点として大きな
役割を果たしています。

上井地区の住民総数6,621人（3,180世
帯）のうち、65歳以上の高齢者が約2,000
人で、後期高齢者の75歳以上が1,126人。
高齢化率は30.5％の値から見ると、今後
も少子高齢化が進み、高齢化率の値が上
がると予想されます。
上井地区自治公協は、地域住民（加入

世帯1,832）の「安心・安全・健康な暮ら
し」を守るために、地区振興協議会と連
携し地域の福祉活動等の充実に努めます。

①見守り体制の構築としては、
「支え愛マップ」作成支援。
「サロンカフェ」の運営支援。
防災アプリの登録等について取り組み
ます。

②地区振興協議会・上井コミュニティセ
ンターと連携し、青少年から高齢者ま
で参加できる健康づくり・文化活動等
について取り組みます。
最後に、自治公民館協議会は、地域の

課題を共有し、地域住民に係る要望等に
ついて、行政と連携して取り組みます。

２月１１日(火) ８：15集合
16：00帰着

特定健診・長寿健診・がん検

診の受診期間が残り1か月となり

ました。

詳しくは受診券に同封されて

いる健康診査の手引きをご覧く

ださい。

これらの健診は生活習慣病
やがんを早期発見するための

健診です。

自分自身の健康管理のためにも、

受診がまだの方はお急ぎください。

受診券を紛失された方は再発行

しますのでご連絡ください。

【問合せ先】倉吉市 健康推進課

電話： 27-0030

受診期間は
２月28日ま
で！

１月１５日（水）、「上井

地区自治公民館長会」が開

かれ、今年度の会長は林昭

富さん（柳町）が選出され

ました。各専門部の担当者

（各自治公館長）は、下記

一覧表の通りです。新たに、上井地区自

治公協の会長になら

れた林さんに抱負、

重点目標などをまと

めて頂きました。

副館長・総務部 生田 均 （旭 北）

副 増井 壽雄 （旭 南）

社会教養部 伊藤 一行 （海田東）

副 杉本 照代 （海田西町河北町）

体育部 福井 忠義 （清 谷）

副 西本 常良 （旭 東）

副 山本 弘道 （１丁目西）

副 絹見 安明 （天神町）

副 伊藤 文男 （大平町）

生活環境部 浜本 勲 （海田南）

監事（２名） 総会で決定 （海田南）

（１丁目東）

【上井地区振興協議会派遣役員】
防災部 眞壁 照雪 （学識経験者）

副 長谷川洋子 （河北団地）

安全部 里田 孝夫 （１丁目東）

副 河﨑 雄二 （本 町）

※上井地区振興協議会役員は令和7年４月からの

任期となります。

会 長 林 昭富 柳町）
副会長 大村弘人（旭西）
副会長（会計）土井博文（福庭）

専門部担当役員（自治公館長）

上記のコーナーは、本紙
「あげいコミセンだより」発行
に協力頂いている方の紹介
を兼ねています。＊掲載料は全
て、本紙のカラーインク代に
充当しています。

上井地区「教育を考える会」

上井地区

自治公民館協議会総会

日 時 ２月１４日(金)

午後２時４０分～３時４０分

場 所 河北小学校 多目的室

対 象 保護者・地域住民

テーマ『子どもは地域の宝！！

家庭や地域でできること』

２月２日（日）１０：００～

上井コミセン

多目的ホール

講 師 藤山正明さん

上井コミセン館長

河北小・河北中地域学校委員

保護者が子育ての主体者ですが、

家庭だけでは育てにくい部分を

地域活動で補っていけたら…

皆様、ふるってご参加頂きます

ようお願い致します。

【申込みについて】

２月１２日(水)まで 上井コミセンへ

受付：午後2時30分までに職員玄関

保護者以外の方の駐車場→体育館前

主催 河北小学校地域学校委員会

上井地区青少年育成協議会

三学期始まり(1月8日)の登校風景

です。雪がチラチラ舞う寒い朝でし

たが、ボランティアの方に見守られ

ながら、子どもたちは、元気に登校

してました。(佐々木)

場 所：上井コミセン

参加費：無料

定 員：２０名

【メニュー】

三色どんぶり・白菜の白和え・

天ぷら盛合わせ・すまし汁・

デザート

申込み：2/10までに上井コミセ

ンへ（電話26-1736）

主催：地区社会福祉協議会
▲昨年の様子

※雪の状態で中止する場合が

あります。

場所：恩原高原スキー場

対象：小学生・親子

(3年生以下は保護者同伴)

※スキー・スノボを一緒

に滑って下さる方募集！

初心者に教えて下さる方

には参加費を免除します。

謝礼を準備します。

初心者も大丈
夫！
ていねいな指
導で直ぐに滑
れるようにな
りますョ。

【主催】

・上井地区青少年育成協議会

・子どもいきいきプラン

・チームあげいアゲアゲ隊



　　　　　  2 日（日） 1 0 :0 0

　　　　　  6 日（木） 1 0 :0 0

　　　　　１０日（月） 1 3 :3 0

　 9 ：3 0

1 4 :4 0

　　　　　２０日（木） お年寄り・男の料理教室 1 0 :0 0

　　　3 /1 日（土） マラソン・駅伝大会（河北小横河川敷） 1 0 :0 0

【教室・講座】

（ 月曜） 　   　 　 　   ３ ・ １ ０ ・ １ ７ 日 1 0 :1 5

（ 月曜） 　   　 　 　   ３ ・ １ ０ ・ １ ７ 日 1 8 :3 0

（ 水曜）   　  　 　 　 　  　 　 ５ ・ １ ９ 日 1 0 :0 0

（ 水曜）   　  　 　 　 　  　 　 ５ ・ １ ９ 日 1 3 :3 0

水墨画教室 （ 水曜）     　 　 　 　 　 　 １ ２ ・ ２ ６ 日 1 3 :3 0

リ ラ ッ ク ス ヨ ガ （ 金曜）   　 　       　 　 　 ７ ・ ２ １ 日 1 0 :0 0

（ 月曜）   　 　 　 　 　 　 　 １ ０ ・ ２ ４ 日 1 5 :0 0

（ 水曜）   　 　 　 　 　 　 　 　 ５ ・ １ ９ 日 1 9 :0 0

【 同好会】

コ ーラ ス あげい （ 火曜）  　  　 　 　 　 　 　 　 ４ ・ １ ８ 日 9 :3 0

（ 月曜） 　 　 　 お休みし ま す。 2 0 :0 0

（ 金曜）   　 　 ７ ・ １ ４ ・ ２ １ ・ ２ ８ 日 9 :3 0

【 その他】 　

なごも う 会 　 　 　 　 　 　 　  　 　 　  　 　 ４ ・ １ ８ 日 1 3 :0 0

上井地区自治公民館協議会　総会

コミ センお楽しみ会「体幹ストレッチ教室」

上井地区自治公民館協議会　館長会

上井地区民生児童委員協議会
　　　　　１4 日（金）

教育懇談会（河北小学校多目的室）

３ Ｂ 体操

書道教室

ゼロ から はじ める

韓国語

太極拳同好会

今月の「ふれあい給食」サービス １３・２７日

本町という町名

は通称。旧2丁

目区域と上井地

番区域の一部を

含めた旧本村と

言われた区域。

水田地帯の面影

は全くない。

【マラソン】

◎小学１～３年生の部 男/女 （１０００ｍ）

◎小学４～６年生の部 男/女 （１５００ｍ）

１～３位は賞状・賞品

全員に参加賞があります！

【駅伝】

◎１チーム３名（３名中１名以上は女性）

◎中・高校生が参加する場合は１名までとする

◎スタートは女性（1000㍍）２・３走者は （1500㍍）

◎自治公民館単位で、何チームでもＯＫ！

１～６位は豪華賞品があります！ （今年もお肉）

主 催：上井地区自治公民館協議会

上井地区振興協議会

▽ 訂正とお詫び

前 号 の 「 子 ど も 書

道 教 室 」 作 品 に つ い

て 訂 正 し ま す 。

「前進」=川上咲さん

（湯梨浜学園中等部)

で す 。

▽ 本 年 も よ ろ し く お

願 い し ま す .編 修 委 員

＝ 楠 本 (柳 町 )・ 佐 々 木

(一 丁 目 東 )・ 杉 本 (海 田

西 )・ 戸 田 (福 庭 )・ 三 木

(河 北 町 )

▽ 編 集 委 員 会 体 制 で 本

紙を発 行する ようにな っ

て か ら 1 9 年 目 、 間 も な

く 2 5 0 号 の 節 目 を 迎 え

ま す 。 感 想 ・ 情 報 ・ 企

画 な ど を 寄 せ て 頂 け れ

ば 幸 い で す 。 （ 戸田 ）
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音楽人 生の大 きなきっかけは 、河北中
吹奏楽部の山本喜三先生に巡り会った
ことです。

岡野 光（ 7 3歳 清谷）
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年
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第11回上井地区

編
集
後
記

本町の巻

昔今

1月の雪の日。ミサワ

マンション付近(杉本)

※「昭和の上井」

記録写真集参照
昭和30年代の旧道風景（左の

写真辺り）

□
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井
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主
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募
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し
ま
す
□

１・募集職種 コミュニティセンター主事 １名

２・募資格 ・地域づくり活動や生涯学習活動に意欲と熱意のある人

・上井コミュニティセンターに通勤可能な人

・普通自動車運転免許を持っている人

・ワード、エクセル等のパソコンの基本操作ができる人

３・選考方法 面接試験・実技試験 ワード、エクセル、メールの

基本的な操作

４・応募方法 市販の履歴書に必要事項を記入し、上井コミュニティセンター

に持参してください。

５・受付期間 令和７年２月１日～

土日、祝日を除く平日 午前９時から午後５時まで

６・面接・実技試験 令和７年 ２月２６日（水）午前１０時から

場所：上井コミュニティセンター

７・勤務条件等

（１）勤務内容 ・コミュニティセンター事業の企画・運営

・各種地域団体の事業運営・事務（予算経理業務）

・施設の管理運営に関する業務

・その他、任命権者が命ずる業務

（２）勤務場所 上井コミュニティセンター（倉吉市大平町３６０-１）

（３）勤務時間 土日、祝日を除く平日=午前９時から午後５時まで

※ただし、行事等で休日（土日、祝日）に勤務する場合

や、時間外勤務の場合もあります。

（４）雇用期間 令和７年４月１日～ 定年制（６５歳）

（５）給与 月額 １４７，８００円（昇給制度・前歴換算制度あり）

※この他に、通勤手当、期末手当、時間外勤務手当等

の諸手当が条件に応じて支給されます。

（４）加入保険等:

雇用保険・労災保険・健康保険・厚生年金・退職金制度

８・申込み・問合せ：上井コミュニティセンター

〒682-0042 倉吉市大平町３６０-１ 電話26-1736 FAX26-3621

参
加
者

募
集
！

公民館行事保険に加入します（無料）

中止の場合→当日９時防災無線で連絡

問い合わせ：上井コミセン２６－１７３６

申込み〆切：２月２０日（木）

現役 の雰囲

気いっぱい。

上井 コミセ

ン玄関前で。


