
第 1 回 GT7 プレシーズンマッチ報告 

 

【開催日・場所】 

2019 年 5 月 25 日（土） 東郷運動公園 多目的広場 

 

【準備作業】 

① 大人用ゴール移動 

② 少年用ゴール設置 

③ コーナーフラッグ設置 

④ フラットマーカー設置 

⑤ ボール空気調整 

⑥ タイマー設置 

 

【運営概要】 

試合時間 対戦 審判 試行 

15 分×1 本 三四郎 vs マークス 三朝 3 人 

アウトオブプレイで交代 

ボールパーソン用意 

オフサイドあり 

 

15 分×1 本 三四郎 vs 三朝＆中原 

（60 歳以上は 8 人） 

マークス 3 人 

自由交代 

ボールパーソン用意 

オフサイドあり 

10 分-５分-10 分 三四郎 vs 三朝 中原 vs マークス 

（後半 60 歳以上は 8 人） 

河原 西坂さん 

ボールパーソン用意 

オフサイドなし 

PK 実証済み 

FK 実証済み 

10 分-５分-10 分 

21 時 35 分 試合終了 

三四郎 vs 中原  三朝 vs マークス 

（後半 60 歳以上は 8 人） 

前半三四郎 

後半中原 西坂さん 

ボールパーソン用意 

オフサイドあり 1 人審判 

 

【撤収作業】 

① 大人用ゴール移動 

② 少年用ゴール撤収 

③ コーナーフラッグ撤収 

④ フラットマーカー撤収 

⑤ タイマー撤収 

 

【良かった点】 

○ 楽しかったという声が多く聞こえた。 

○ タイマーを利用することにより交代のタイミングがわかりやすかった。 

○ 60 歳年代を 1 名増やすことによりチャンスが生まれた。 

 



【検討が必要な点】 

＜運営面＞ 

○ ボールパーソンがいてもボールが柵を超えてしまう。（ボールが無くならなかった） 

○ 準備片付けの方法を確立する必要がある。 

詳細に作らないとダメかも。準備と片付けチームが違うチームだと何を片付けるかわからない。 

今回はフラッグが大きいピッチの部分が出ていた。 

コイン操作や終了前のランプ点滅もわかるようにする事が必要。 

→各チームで共有できるよう手順書を作成します（担当：松本） 

○ リーグにした場合の場所予約を再度検討する必要がある。 

○ 黒いラインは見にくいので目印があったほうが良い。 

→ウンビーゴより明るい色のフラットマーカーを借りてきます（担当：松本） 

○ ドリンクは水だけを徹底。 

○ 他の種別の道具を勝手に利用しないように徹底が必要。 

＜ルール面＞ 

○ オフサイドはありが良い。 

オフサイド無しのルールでも可能だが、オフサイドはありで運用したほうがサッカールールに近い。 

外での試合で経験者はオフサイドを意識してしまう。 

○ トレーニングマッチでする場合は 1 人審判でも良いがリーグとして運営する場合は 3 人が良いと思う。 

○ ラインやオフサイドは 1 人だと微妙にしか見れないが、観客やベンチから見やすいので問題になる可能性もある。 

○ ハーフに 1 人で 2 人でするのも良いという意見があったが、ピッチが狭いので審判は中にいないほうが円滑に試合がすすむかも（フッ

トサルみたいな審判では？）という意見もあり。 

→「オフサイドあり」＋「審判は３人（主審＋副審２人）」を基本に進めます 

○ PK は少年の PK で OK （三四郎 VS 三朝で実証済み） 

○ フリーキックは７ｍで OK（三四郎 VS 三朝で実証済み） 

○ 交代は時間が短いのでアウトオブプレイでなくても交代ゾーンで交代できた方が良い。 

→フィールドプレイヤーの交代は「インプレー中の自由な交代」とします（アウトオブプレーでなくても OK） 

→ゴールキーパーの交代はアウトオブプレー時に主審に通知した後、交代ゾーン内にて行うこととします 

＜提案として＞ 

○ 60 歳以上はピッチに３名いる場合は 1 名追加しても良い、上限は 8 名とする。 

○ 女子選手はピッチに３名いる場合は 1 名追加してもより、上限は 8 名とする。 

○ 40 歳以上を選手とするが 38 歳以上を 2 名参加させることができる。 

→次回のトレーニングマッチ時に相談させてください 

＜運営の道具＞ 

○ 電光ドラムでタイマーを設置（雨天どうするか） 

○ フラットマーカーが必要（黄色とか） 

→ウンビーゴより明るい色のフラットマーカーを借りてきます（担当：松本） 

○ 懐中電灯？か投光器 

○ ボールケース・空気入れ・空気圧計・記録用紙 

○ 雨天時の交代選手のいる場所はどうするか 

○ 選手登録は不要だがメンバー表が必要である、イエローカードや問題点を話し合うチーム代表の連絡先を事務局が管理する必要

がある 

 



＜その他＞ 

○ 時間が限られているのでチーム代表者が意識して進めないと時間内に終わらない可能性が高い。 

○ 時間になったらスタートできる審判の要請が必要。 

○ 何とか時計を修理して頂く必要あり。 

○ 22 時以降は近隣に対してどうか確認。 

○ 事故時の連絡方法の確立が必要。 

○ ローカルルールで、60 歳以上のメンバーや女性が入った時に 8 人でと言うのは凄く助かりますし、良いと思う。 

○ 将来的には over50 のカテゴリーを作って欲しい。 

○ プレシーズン中は参加した人でチーム関係なくミックスと言うのも有りかと思う。 

○ ルール的にオフサイドはサッカールールで面白いとは思うが、10 分、15 分の短い時間でオフサイドルールを採用してしまうと得点が

入らなくて 0-0 の試合が多くなってしまわないか？ 


