
 
平成２０年度伝統文化子ども教室 

 
 
 

    子どもは、けん玉！ 大人は、ピラティスでリフレッシュ!! 

「伝統文化子ども教室事業は、文化庁から委嘱を受けた(財)伝統文化活性化国民協会の事業です」 

 

１．と き ６月から３月まで、毎月第２、第４金曜日 午後８時から９時  

  ６月１３・２７日、７月１１日・２５日、８月８日・２９日、９月１２・２６日、 

１０月１０・２４日、１１月１４・２８日、１２月１２・２６日 

１月１６・３０日、２月１３・２７日、３月１３・２７日  計２０回 

  内６月１３日、１０月２４日、３月２７日は、日本けん玉協会会員が講師 

 

２．ところ  上井地区公民館（倉吉市大平町） 

 

３．種目及び講師 

  ○けん玉教室 講師 市体育指導委員等 

  ○ピラティス 講師 岡本尚子さん 

４．対 象  老若男女、親子等どなたでも OK！ けん玉教室は定員２０人 

       （ただし、小学生以下は保護者同伴または送迎が必要） 

 

５．服 装  普段着で OK！（上履きは準備してください。） 

 

６．参加費  子どもけん玉教室 無料 

ピラティス 大人３００円（講師謝金に使用します。） 

  ※ピラティス教室は、１０回まとめての参加費徴収！ 

  

７．その他  汗をかきますので、タオル、飲み物などは各自で用意をしてください。

救急箱などは主催者で準備します。 

 

８．参加申込・問い合わせ先 

    ＮＰＯ法人かほくスポーツクラブ 代表 加藤康彦 

〒682-０８８１ 倉吉市宮川町１８８－９ クラブハウス 

     TEL２２-９７８６/FAX２２-９７８８ E-mail kssougou@ncn-k.net 

 

参加申込み書 

氏  名 住  所 電話番号 備 考 

    

    

 本けん玉教室及びピラティス教室における事故やけが、参加のための移動中における事故などにつ

いては、本人の責任とし、主催者に対しての責任を求めません。 

                  代 表 者               印


