
平成１８年度  事業報告書 
平成１８年４月１日から平成１９年３月３１日まで 

ＮＰＯ法人 倉吉市河北地区スポーツクラブ 
１．事業実施方針 
 １）理事、指導者及び正会員で構成する「スポーツクラブ運営委員会」の定期的な開催により、事業の計画や実施の効率性を図る。 ２）各種スポーツ教室やスポーツ講演会

を開催し、運動選手としての質の向上に努める。 ３）研修会や講演会に積極的に参加し、各種スポーツの最新の情報や効率的な指導方法を習得し、会員の技術向上を図る。 

４）スポーツをとおし、地域住民の交流と親睦を図る。 ５）クラブの理念や事業を広く地域住民へＰＲするための広報活動を行う。 ６）生涯・地域スポーツの現状やニ

ーズを調査し、地域のニーズに応えるスポーツの提供や育成を行う。 ７）高齢者と子ども共に学び塾の開催 ８）各種ボランティア活動、研修会などに積極的に参

加する。９）佐藤弘道さんをお招きして「親子体操教室」を実施し、親子のふれあいを図る。 
 
２．事業実施に関する事項 
（１）特定非営利活動に係る事業 

事業名 事業内容 実施日時 実施場所 
従事者の

人  数

受益対象者の範

囲及び人数 
支 出 額 

（千円） 

スポーツクラブ運営委員会 
毎月１回程度 クラブの理事や指導者が集まり、

事業計画などについて話し合う。 
毎月１回 
１４回 

体育文化会館 
クラブハウス １２人   

NPO 杯小学軟式野球交流大

会 
河北中学校校区のスポーツ少年団野球部３チー

ムによるリーグ戦 
４月９日 
（日） 

東郷総合運動公園

野球場 ６人 ５０人  

エアロビ& 
ニュースポーツ教室 

エアロビ教室とニュースポーツを体育指導員等

の指導のもと、月に１度１０回、３種目実施 
４月～３月 
月１回 県立体育文化会館 １０人 

参加者 
  ２４３人 ２３４ 

第３回倉吉市長杯倉吉ノース

リバーズ大会 
中国、四国、近畿より計１１チームを招待しての

中学硬式野球（ボーイズ）大会 ６月３・４日 
市営野球場・上斎原

ほか ３０人 
事業参加会員 
 ２５０人  

硬式テニス教室 
小学生からシニアを対象に、水曜日と土曜日に実

施 
８月～２月 
計２３回 県立体育文化会館 ２人 延３８４人 ３０８ 

バドミントン教室 
小学生から大人を対象に、スポレク祭関連事業と

して計１０回開催 
７月～９月 
計１０回 県立体育文化会館 ２人 延２７７人 ２３４ 

少年少女ソフトボール教室 
元オリンピック日本代表による、小学生男女を対

象としたソフトボール教室 
６月２４日 
（土） 

倉吉総合産高校 
ソフトボール場 １２人 

事業参加会員 
９２人 １９４ 

少年少女バレーボール教室 
トップアスリートによる、小学生を対象に、バレ

ーボール教室の開催 
１０月２９日 

（日） 県立体育文化会館 １２人 
中部スポ少 
 １９２人 ４２９ 

鳥取キタロウズ少年軟式野球

教室 
プロ野球選手ＯＢと鳥取キタロウズによる少年

野球教室 （スポレク祭協賛事業） 
９月２３日 
（土・祝） 倉吉市営野球場 １０人 

鳥取県内 
 ５７人 １３９ 

第１号議案 



NPO 杯小学軟式野球交流大

会 
河北中学校校区のスポーツ少年団野球部３チー

ムによるリーグ戦 
１１月５日 
（日） 倉吉市営野球場 ６人 50人  

小６・中１交流軟式野球大会 
河北中学校校区のスポーツ少年団野球部６年生

と河北中学校野球部１年生との交流大会 
１１月２３日 

（日） 倉吉市営野球場 ５人 
小6・中１ 

20人  

第４回キッズバレーボールリ

ーグ戦 
倉吉市内のスポーツ少年団バレーブの新チーム

と低学年チームによるバレーボールリーグ戦 12月・２月 倉吉体育文化会館 
 

１２人 倉吉市スポ少 
100人  

スポーツ講演会 
講師を招き、指導者や会員に対する、スポーツ講

演会の開催（実施） 
６月１０日 
（日） マグノリア ３人 

中高齢者 
２０人  

健康相談（電話・メール） 医師（スポーツドクター）による健康相談の実施
２月６日 

13日（火） 
クラブハウス ２人 一般  

研修会、講習会参加 指導者育成のための講習会参加 随 時 広島、山口、大阪な

ど  
運営委員 

２０人  

会報の発行、パンフレット作

成、ホームページの継続 

会員や地域住民へのスポーツ振興のために、会報

の発行やインターネット・ホームページにより情

報提供を行う 
年 間  ２人   

各構成団活動事業 
河北スポーツ少年団野球部、上北条スポーツ少年

団野球部、河北スポーツ少年団バレー部 
倉吉ノースリバーズ、倉吉バービーズ 

年 間 地区各地  
事業参加会員 
120人  

ボランティア活動 各種運動施設の清掃、除草及び草刈 年 間     

 
（２）その他事業 

事業名 事業内容 実施日時 実施場所 従事者の

人  数

受益対象者の範

囲及び人数 
支 出 額 

（千円） 

スポーツ飲料水の販売 
自動販売機の設置や会員への斡旋により、スポー

ツ飲料水の販売を行いクラブの財源とする。 年 間 運動施設 不特定   

佐藤弘道さん親子体操教室 NHK元体操のお兄さんによる親子体操教室 平成１９年 
３月３１日 

県立倉吉体育文化

会館 ３０人 900人 １，００４ 

スポーツ・運動施設の維持管

理 
スポーツ広場、公園など運動施設の除草や草刈な

どの管理委託を行政等から受ける。 年２回程度 運等施設 ２０人   



 
（３）助成金事業 

事業名 事業内容 実施日時 実施場所 従事者の

人数 
受益対象者の範

囲及び人数 
支出額 
（千円） 

シニア体力アップステーショ

ン事業 
(健康・体力づくり事業財団) 

中高年者を対象に、週１回の割合でニュースポー

ツなどを提供 ６月～１月 倉吉体育文化会館  延べ 
82人 

延べ 
シニア373人 ５８０ 

子どもと高齢者のともに遊ん

で学び塾 
(福祉医療機構) 

高齢者と子どもたちが一緒になってニュースポ

ーツやゲームなどを行う。 

７月~３月 
計42回 
火、木 

たからや 
福祉施設 ２人 

高齢者20人 
子ども20人 
42回 

１，９３８ 

子どもと高齢者のともに遊び

塾 
（ＪＴ助成） 

高齢者と子どもたちが一緒になってニュースポ

ーツやゲームなどを行う。 
７月~３月 
計42回 マグノリア ２人 

高齢者20人 
子ども20人 
42回 

２，０６６ 

温水プールを利用したシニア

運動教室 運動教室と備品購入 ２０回 市営温水プール ２人 7人×20回 ３８２ 

鳥取県企画提案型協働補助事

業 

鳥取キタロウズ野球教室、ソフトボール教室 
バドミントン教室、テニス教室、ニュースポーツ

教室 
 

倉吉市営野球場 
総合産業高校 
倉吉体育文化会館 

２０人  １，６１７ 

少年少女バレーボール教室 
（エネルギア財団） バレーボール教室への講師謝金充当 １０月２９日 

（日） 県立体育文化会館 １２人 中部スポ少 
 200人 １００ 

多世代へのニュースポーツ教

室・機材整備事業 ニュースポーツ教室の機材購入 ５月~２月 県立体育文化会館 ９人 参加人数 
300人 １０４ 

親子でココロとカラダのとき

ほぐし事業 団体主催事業の託児のための、用具、会場借上費 ２月・３月 県立体育文化会館 ２人  ８９ 

伝統文化子ども教室 華道、囲碁、将棋、昔あそび、影絵・昔ばなし ８月・１２月 県立体育文化会館 ２人 延べ 
  374人 ６１９ 

 
 


